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RESUMO: A Educacdo Ambiental na Educacdo Infantil constitui uma estratégia relevante para
promover o desenvolvimento integral das criangcas por meio de experiéncias que articulam o
brincar, a investigagéo e a interacdo com a natureza. Nesse contexto, este estudo teve como
objetivo analisar praticas inovadoras de Educacdo Ambiental desenvolvidas com criancgas de
um a dois anos de idade em um Centro Municipal de Educacdo Infantil de Toledo, Parana,
evidenciando suas contribuicGes para a aprendizagem significativa e para a formacao de valores
relacionados a sustentabilidade. Trata-se de uma pesquisa de abordagem quanti-qualitativa,
realizada por meio de observacdo participante, registros fotograficos e aplicacdo de
questionarios as familias das criancas participantes. As praticas pedagdgicas envolveram
atividades de cultivo de horta escolar, plantio de mudas, reutilizacdo de materiais, construcédo
de brinquedos com sucatas, contagdo de historias, experiéncias sensoriais e acdes voltadas a
alimentacdo saudavel. Os resultados evidenciaram avang¢os na autonomia, na curiosidade
investigativa, na criatividade, na cooperacao e na sensibilizacdo ambiental das criancas, além
do reconhecimento, pelas familias, da importancia dessas experiéncias para o desenvolvimento
infantil. A anélise demonstrou que a inovacdo pedagdgica ndo depende exclusivamente da
utilizacdo de tecnologias, mas da organizagédo de experiéncias contextualizadas, participativas
e investigativas que favorecam o protagonismo infantil e a construcdo de aprendizagens
significativas. Conclui-se que as préaticas desenvolvidas apresentam potencial inovador ao
integrarem a Educagdo Ambiental ao cotidiano da Educagdo Infantil, contribuindo para a
formacdo de atitudes sustentiveis e dialogando com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel, especialmente os ODS 3, 4, 12, 13 e 15.
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1 INTRODUCAO

A Educacdo Infantil, primeira etapa da Educacdo Basica, constitui um espaco
privilegiado para o desenvolvimento integral das criancas, promovendo experiéncias que
articulam o brincar, as interagcdes e a exploragdo do ambiente como eixos estruturantes das
aprendizagens (Brasil, 2017). Nessa etapa, a crianca € reconhecida como sujeito de direitos,
protagonista de seu processo de desenvolvimento e produtora de cultura, construindo
conhecimentos nas relacdes que estabelece com outras criancas, com os adultos e com o0 meio
em que vive (Kramer, 2011; Corsaro, 2011). Sob essa perspectiva, o planejamento pedagdgico
deve oportunizar experiéncias que favorecam a curiosidade, a criatividade, a investigacédo, a
autonomia e a construcdo de conhecimentos significativos desde os primeiros anos de vida.

Em consonancia com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o Referencial
Curricular para o Sistema Municipal de Ensino de Toledo — Educacédo Infantil orienta que as
praticas pedagogicas sejam organizadas a partir dos campos de experiéncias, valorizando as
interacdes, o brincar, a escuta sensivel e o protagonismo infantil. O documento destaca que a
aprendizagem ocorre por meio de vivéncias contextualizadas, nas quais as criancas exploram
diferentes linguagens, estabelecem relages com a natureza, desenvolvem atitudes de cuidado
consigo, com o outro e com o ambiente, fortalecendo sua participacdo ativa na constru¢do do
conhecimento (Toledo, 2024).

Nesse contexto, discutir inovacdo pedagogica na Educagdo Infantil significa
compreender que inovar nao se restringe a incorporacao de tecnologias digitais ou de recursos
sofisticados, mas envolve a transformacdo das praticas educativas por meio de propostas que
tornem a aprendizagem mais significativa, investigativa e participativa. Moran (2018) afirma
que a inovacdo educacional estd relacionada a reorganizacdo dos processos de ensino e
aprendizagem, colocando o estudante no centro da construgdo do conhecimento. De forma
complementar, Bacich e Moran (2018) destacam que metodologias ativas favorecem a
autonomia, a resolucdo de problemas e o protagonismo dos estudantes, principios que, na
Educacdo Infantil, podem ser desenvolvidos por meio da exploracdo da natureza, do uso de
materiais ndo estruturados, das brincadeiras investigativas e das experiéncias sensoriais.

Entre as possibilidades de inovacdo pedagogica, a Educacdo Ambiental apresenta-se
como uma abordagem capaz de integrar diferentes campos de experiéncias, articulando
aspectos cognitivos, motores, sociais, afetivos e éticos. Ao proporcionar vivéncias concretas

relacionadas ao cultivo de hortas, ao contato com a natureza, a reutilizacdo de materiais e ao
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cuidado com os espacos coletivos, essas praticas ampliam as oportunidades de aprendizagem

significativa e favorecem a formacdo de sujeitos comprometidos com a sustentabilidade
(Carvalho, 2012; Loureiro, 2012). Nessa perspectiva, a Educacdo Ambiental deixa de constituir
um conteudo isolado e passa a integrar o cotidiano da Educacdo Infantil como elemento
articulador das experiéncias das criancas.

Essa compreensdo dialoga diretamente com a Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel, especialmente com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 4 —
Educacdo de Qualidade, cuja meta 4.7 propde que 0s sistemas educacionais promovam
conhecimentos, competéncias e valores voltados ao desenvolvimento sustentavel, a cidadania
global e a responsabilidade socioambiental (ONU, 2015). Também se relaciona ao ODS 12 —
Consumo e Producdo Responsaveis, ao incentivar praticas de reutilizacdo de materiais e
consumo consciente, e a0 ODS 15 — Vida Terrestre, por meio de experiéncias que aproximam
as criancas da natureza e estimulam atitudes de preservacdo ambiental desde a primeira
infancia.

Embora a literatura evidencie os beneficios da Educacdo Ambiental para o
desenvolvimento infantil e para a formacéo de valores relacionados a sustentabilidade, observa-
se que ainda sdo reduzidos os estudos que analisam essas experiéncias sob a perspectiva da
inovacdo pedagdgica, especialmente no contexto da Educagéo Infantil com criangas de um a
dois anos de idade. Revisbes recentes indicam que as pesquisas concentram-se,
predominantemente, na descri¢do de praticas de Educacdo Ambiental, havendo menor nimero
de investigagdes voltadas a compreensao de seus elementos inovadores e de suas contribui¢des
para a reorganizacao das préaticas pedagogicas. Nesse sentido, investigar praticas que utilizam
materiais reutilizaveis, ambientes naturais e propostas investigativas permite compreender
como estratégias pedagogicas simples, acessiveis e contextualizadas podem potencializar o
desenvolvimento infantil, fortalecer o protagonismo das criangas e contribuir para a construcao
de praticas inovadoras na Educacdo Infantil.

Diante desse contexto, este estudo tem como objetivo analisar como préaticas
pedagoOgicas inovadoras fundamentadas na Educacdo Ambiental contribuem para o
desenvolvimento integral de criancas de um a dois anos de idade, evidenciando as
potencialidades da mediacdo docente, da utilizacdo de materiais ndo estruturados, da exploracao
da natureza e da participacdo das familias na construcdo de experiéncias de aprendizagem
significativas em um Centro Municipal de Educacdo Infantil do municipio de Toledo — Parana.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Inovacdo Pedagdgica na Educacéo Infantil

A inovagdo pedagogica na Educacdo Infantil ultrapassa a ado¢do de novos recursos
didaticos ou tecnoldgicos, configurando-se como um processo de transformacdo das praticas
educativas, da organizacdo dos espacos e das experiéncias de aprendizagem oferecidas as
criancas. Nessa perspectiva, inovar significa promover situacdes em que a crianga participa da
construcdo do conhecimento, por meio da investigacdo, da experimentacdo, do brincar e da
interacdo com diferentes contextos de aprendizagem. Moran (2018) afirma que a inovacao
educacional ocorre quando o ensino passa a priorizar metodologias que favorecem a autonomia,
a criatividade, a resolucdo de problemas e o protagonismo dos estudantes, rompendo com
modelos centrados na transmisséo de conteidos.

Essa concepcdo dialoga com Bacich e Moran (2018), ao defenderem que metodologias
ativas possibilitam experiéncias significativas nas quais 0s estudantes assumem papel central
no processo educativo, enquanto o professor atua como mediador da aprendizagem. Na
Educacédo Infantil, essas metodologias manifestam-se por meio da exploracdo da natureza, da
utilizacdo de materiais ndo estruturados, das brincadeiras investigativas, dos projetos e das
experiéncias sensoriais, respeitando as caracteristicas do desenvolvimento infantil.

Para Novoa (2022), a inovagdo pedagogica depende, sobretudo, da capacidade reflexiva
do professor em reconstruir continuamente sua préatica a partir das necessidades das criangas e
dos desafios contemporéneos da educacdo. Dessa forma, a inovacdo ndo esta associada
exclusivamente ao uso de tecnologias digitais, mas a criacdo de ambientes educativos que
favorecam a participacao, a escuta, a investigacao e a construcéao coletiva do conhecimento.

A Base Nacional Comum Curricular reforca essa perspectiva ao reconhecer as
interacbes e o brincar como eixos estruturantes da Educacdo Infantil, orientando que as
experiéncias promovam a curiosidade, a criatividade, a investigacdo e o protagonismo infantil
(Brasil, 2017). Em consonancia com esse documento, o Referencial Curricular para o Sistema
Municipal de Ensino de Toledo destaca que as praticas pedagdgicas devem favorecer
experiéncias contextualizadas, nas quais as criangas possam explorar diferentes linguagens,
estabelecer relacbes com a natureza e participar ativamente da construcdo do conhecimento
(Toledo, 2024).
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2.2 Educagdo Ambiental e Praticas Inovadoras na Primeira Infancia

A Educacdo Ambiental constitui uma dimenséo essencial da formacdo humana e deve
estar presente desde os primeiros anos de vida, possibilitando que as criancas estabelecam
vinculos afetivos com a natureza e desenvolvam atitudes de cuidado consigo, com o outro e
com o ambiente. Carvalho (2012) afirma que a Educacdo Ambiental deve contribuir para a
formacéo do sujeito ecoldgico, compreendido como aquele que reconhece sua responsabilidade
nas relacdes estabelecidas com o meio ambiente e com a sociedade.

Na mesma direcdo, Loureiro (2012) defende uma Educacdo Ambiental critica, capaz de
superar praticas pontuais e promover processos educativos contextualizados, participativos e
transformadores. Para o autor, a aprendizagem ambiental ocorre quando as crian¢as vivenciam
experiéncias concretas que lhes permitem compreender a relacao entre suas acdes cotidianas e
a conservacgéo dos recursos naturais.

Nos ultimos anos, pesquisas internacionais tém evidenciado que a Educacdo Ambiental
na primeira infancia produz impactos positivos ndo apenas na construcdo de conhecimentos
sobre sustentabilidade, mas também no desenvolvimento cognitivo, socioemocional e motor
das criancas. Em uma reviséo sistematica da literatura internacional, Ardoin e Bowers (2020)
identificaram que experiéncias realizadas em ambientes naturais, hortas escolares, jardins,
atividades investigativas e propostas de aprendizagem ao ar livre favorecem a curiosidade, a
resolucdo de problemas, a cooperacdo e a formacéo de atitudes pré-ambientais, demonstrando
que a Educagdo Ambiental pode constituir um importante eixo de inovacdo pedagdgica na
Educacéo Infantil.

Dessa forma, préticas que envolvem hortas escolares, reutilizacdo de materiais,
construcdo de brinquedos com sucatas, exploracdo dos elementos naturais e atividades
investigativas representam possibilidades concretas de inovacdo pedagdgica na Educacdo
Infantil. Essas experiéncias favorecem a aprendizagem significativa ao estimular a curiosidade,
a criatividade, a autonomia e o protagonismo infantil, além de fortalecerem atitudes de cuidado
com o0 meio ambiente desde os primeiros anos de vida, em consonancia com 0s principios da
Base Nacional Comum Curricular e da Educacdo Ambiental (Brasil, 2017; Carvalho, 2012;
Loureiro, 2012).

Em uma revisdo sistematica da literatura sobre Educacdo Ambiental na infancia, Ardoin
e Bowers (2020) verificaram que experiéncias desenvolvidas em ambientes naturais, hortas

escolares, atividades ao ar livre e praticas investigativas favorecem o desenvolvimento
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cognitivo, socioemocional e ambiental das criancas, aléem de fortalecer atitudes relacionadas ao

cuidado com a natureza.

2.3 Materiais ndo Estruturados e Protagonismo Infantil

A utilizacdo de materiais ndo estruturados representa uma estratégia pedagdgica capaz
de ampliar as possibilidades de criacdo, investigacao e imaginacdo das criancas. Diferentemente
dos brinquedos industrializados, esses materiais ndo possuem uma finalidade previamente
definida, permitindo que sejam ressignificados conforme os interesses e as hipoteses
construidas durante as brincadeiras.

Segundo Kishimoto (2010), o brincar constitui uma das principais formas de
aprendizagem na infancia, favorecendo o desenvolvimento cognitivo, social, afetivo e motor.
Ao explorar caixas de papeldo, sucatas, elementos naturais e outros materiais reutilizaveis, as
criangas constroem significados, experimentam diferentes papéis sociais e desenvolvem
competéncias relacionadas a criatividade, a resolucéo de problemas e a cooperacao.

Essa perspectiva também é defendida por Tiriba (2010), que destaca a importancia da
aproximacgdo cotidiana das criangas com a natureza como condi¢do fundamental para a
construcdo de uma educagdo comprometida com a sustentabilidade. Para a autora, experiéncias
concretas ao ar livre favorecem relagbes de pertencimento ao ambiente e ampliam a
sensibilidade ecoldgica desde os primeiros anos de vida.

Estudos mais recentes também apontam que a utilizagdo de materiais ndo estruturados
favorece processos investigativos e amplia as oportunidades de aprendizagem na Educagéo
Infantil. Ardoin e Bowers (2020) destacam que materiais reutilizaveis e elementos da natureza
estimulam a criatividade, a resolucéo de problemas e o protagonismo infantil, permitindo que
as criangas atribuam novos significados aos objetos e construam conhecimentos por meio da
experimentacao e da interagdo com seus pares.

A revisdo sistematica realizada por Ardoin e Bowers (2020) demonstra que programas
de Educagdo Ambiental voltados & primeira infancia produzem efeitos positivos no
desenvolvimento cognitivo, socioemocional, motor e na alfabetizacdo ambiental das criancas,
sobretudo quando privilegiam abordagens baseadas no brincar, na exploracdo da natureza e nas
interacOes sociais. Praticas pedagdgicas contextualizadas, atividades ao ar livre e metodologias

investigativas favorecem maior engajamento das criancas e fortalecem a sensibilizacdo
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ambiental, evidenciando o potencial dessas estratégias para promover aprendizagens

significativas desde a Educacéo Infantil.

3METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como um estudo de abordagem quantiqualitativa, de natureza
aplicada, desenvolvido no contexto de um Centro Municipal de Educacgéo Infantil (CMEI) no
municipio de Toledo — PR, com criancas do Infantil 1, com idades entre 1 e 2 anos, totalizando
46 participantes, distribuidos nos periodos matutino, vespertino e integral.

No que se refere aos procedimentos metodoldgicos, foram realizadas intervengdes
pedagdgicas planejadas, fundamentadas na integracdo entre ludicidade e educacdo ambiental,
contemplando atividades como exploracdo de alimentos, cultivo de horta, contato com a
natureza, reutilizagdo de materiais e construcao de brinquedos com sucata.

A coleta de dados ocorreu por meio de:

e observacgdes sistematicas registradas em diario de campo;

e registros fotograficos das atividades desenvolvidas;

e aplicacdo de questionarios estruturados e semiestruturados as familias, com questdes
fechadas e abertas.

Os dados qualitativos foram analisados a partir da interpretacdo das interacoes,
comportamentos e falas das criancas, considerando as dimensdes do desenvolvimento infantil
(motora, cognitiva, socioemocional e autonomia). Ja os dados quantitativos foram organizados
em tabelas e analisados por meio de estatistica descritiva simples (frequéncia e porcentagem),
permitindo identificar tendéncias nas percepgdes das familias.

A pesquisa respeitou 0s principios éticos, garantindo o anonimato dos participantes e a
utilizacdo dos dados exclusivamente para fins académicos.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos
da Universidade Estadual do Oeste do Parana (UNIOESTE), sob Parecer n® 7.208.571 e CAAE
n° 83968924.7.0000.0107, atendendo as diretrizes da Resolucdo n° 510/2016 do Conselho
Nacional de Saude (Brasil, 2016). Foram assegurados as participantes o anonimato, a
confidencialidade das informacBes e a utilizagdo dos dados exclusivamente para fins
cientificos.
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3.1 Praticas Pedagogicas Desenvolvidas

As praticas pedagdgicas foram desenvolvidas no Centro Municipal de Educacéo Infantil
(CMEI) Arlindo de Campos, no municipio de Toledo—PR, com criancas das turmas de Infantil
1, sendo planejadas de acordo com os Campos de Experiéncia da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC, 2017) e com o Referencial Curricular para a Educacéo Infantil do Municipio
de Toledo (2024). As atividades fundamentaram-se na perspectiva sociointeracionista de
Vygotsky (1998), priorizando experiéncias ludicas, a educacdo ambiental, a participacéo ativa
das criangas e a integragdo entre escola e familia.

As praticas foram organizadas em duas areas teméticas inter-relacionadas. A primeira,
Alimentacdo Saudavel e Sustentabilidade, contemplou atividades voltadas a promocéo de
habitos alimentares saudaveis, a educacdo ambiental por meio da exploracdo do pé de pitanga
e ao plantio de mudas, incentivando o contato direto com a natureza, o cuidado com a horta
escolar e a valorizagdo dos alimentos naturais.

A segunda area, Criatividade, Reutilizacdo e Exploragdo de Materiais, envolveu
atividades com sucatas e materiais reutilizaveis, incluindo brincadeiras livres com objetos
reciclaveis, construcdo de brinquedos em parceria com as familias e exploracdo de caixas de
papeldo e outros materiais simples, favorecendo a criatividade, a imaginacao, a resolucdo de
problemas e a consciéncia ambiental.

As atividades foram realizadas nos periodos matutino, vespertino e integral, respeitando
as caracteristicas do desenvolvimento das criancas da faixa etéria de Infantil 1. As propostas
tiveram duracdo média entre 15 e 25 minutos, sendo retomadas em diferentes momentos para
favorecer a consolidacdo das aprendizagens. As criangas participaram em pequenos grupos,
possibilitando acompanhamento individualizado, maior interagdo entre os pares e mediacao
pedagogica continua pelas professoras.

Durante todo o processo, foram estimuladas experiéncias sensoriais, motoras,
cognitivas, socioemocionais e de autonomia, por meio de situagdes de observacao, exploracéo,
experimentacdo e brincadeiras. A participacdo das familias ocorreu principalmente nas
atividades de construcdo de brinquedos com materiais reutilizaveis e no plantio de mudas,
fortalecendo a parceria entre escola e comunidade e ampliando as experiéncias de educacgéo

ambiental para além do contexto escolar.
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4 DISCUSSAO E RESULTADOS

4.1 Area 1 — Alimentacdo Saudavel e Sustentabilidade

As atividades relacionadas a alimentacdo saudavel e sustentabilidade foram
desenvolvidas ao longo de aproximadamente seis semanas, com intervencfes semanais e
retomadas intencionais das propostas, considerando o tempo de atencdo caracteristico das
criancas do Infantil 1. Essa continuidade possibilitou observar progressivamente mudancas
comportamentais e avancos nas dimensdes analisadas.

As atividades referente a alimentacdo saudavel extrapolam a dimensdo nutricional ao
promoverem experiéncias investigativas envolvendo diferentes alimentos, sabores e texturas.
Essas vivéncias estimulam a autonomia das criangas e favorecem a construcdo de habitos
saudaveis, dialogando com o ODS 3 — Saude e Bem-Estar e com o0 ODS 4 — Educacao de
Qualidade (ONU, 2015).

As observacdes sistematicas, registradas por meio de anotacGes pedagdgicas e registros
fotograficos, indicaram uma evolucao visivel na aceitacdo de frutas e verduras. No inicio do
processo, algumas criancas demonstravam resisténcia a experimentacdo, recusando
determinados alimentos. Ao longo das semanas, passou-se a observar maior abertura para o
contato sensorial, manipulacdo e degustacao espontanea, influenciada pelo ambiente coletivo,
pela mediagdo docente e pelo exemplo dos colegas (Fig. 01).

No que se refere as habilidades desenvolvidas, constatou-se avango nas seguintes
dimensdes:

e Motora: coordenacdo motora fina ao manusear sementes, folhas e utensilios;
coordenacdo ampla durante atividades na horta e deslocamentos no espaco externo;

e Cognitiva: ampliacdo do vocabulario relacionado a alimentos, identificacdo de cores,
formas e texturas, compreensdo inicial do ciclo de crescimento das plantas e
estabelecimento de relagdes entre plantio e consumo;

e Socioemocional: maior participagdo nas atividades coletivas, desenvolvimento da
cooperacdo, respeito a vez do outro, expressdo de preferéncias e sentimentos durante
rodas de conversa;

e Autonomia: iniciativa para experimentar alimentos, interesse em regar plantas e
acompanhar o crescimento das hortalicas, além de maior independéncia durante as

refeigdes.
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A mediacdo das professoras teve papel central nesse processo, especialmente ao

formular perguntas problematizadoras, incentivar a verbaliza¢do das experiéncias sensoriais e
atribuir significado as a¢des cotidianas. Observou-se que, gradativamente, as criangas passaram
a estabelecer conexfes entre 0 que viam no prato e o que haviam plantado no CMEI,
evidenciando uma compreensao inicial da relagdo entre cultivo, cuidado e alimentacéo.

Esses resultados indicam que a integracao entre praticas ludicas e educagdo ambiental
contribuiu ndo apenas para mudancas nos habitos alimentares, mas também para o
desenvolvimento global das criancas, reforcando a importancia de experiéncias concretas e

mediadas no contexto da Educagéo Infantil.

Figura 1 — Criangas em contato sensorlal com frutas e verduras no refeitorio.

Fonte: RENOSTO, Emanuelli (2024/2025)

Em relacdo a percepcdo dos responsaveis quanto aos efeitos das atividades sobre a
alimentacdo das criancas, os resultados obtidos por meio da aplicacdo dos questionarios
indicaram que 54,35% relataram muitas melhoras e 43,48% apontaram algumas melhoras.
Apenas 2,17% mencionaram poucas melhoras, enquanto 0,0% afirmaram néo ter observado
mudangas (Tab. 01).

As melhoras relatadas pelas familias referiram-se, principalmente, a maior aceitacao de
frutas e verduras, a diminuicdo da resisténcia durante as refei¢fes, ao aumento da curiosidade
em experimentar novos alimentos e a manifestagdo de interesse das criangas em comentar sobre
a horta e os alimentos cultivados no CMEI. Alguns responsaveis destacaram ainda que as
criancas passaram a solicitar determinados alimentos em casa, a demonstrar interesse em
participar do preparo das refeicBes e a relacionar o consumo de verduras ao plantio realizado

na escola.
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Esses dados indicam que, ao longo do periodo analisado, as familias perceberam

mudancas positivas nas préaticas alimentares das criangas, evidenciando ndo apenas a
contribuicdo das atividades propostas, mas também o efeito da mediacdo docente e do

envolvimento familiar no processo de construcéo de habitos alimentares mais saudaveis.

Tabela 1: Respostas dos responsaveis contidas nos questionarios aplicados em relagéo aos resultados da
promocéo de habitos alimentares saudaveis sobre a alimentacdo das criancas

Numero Melhorias
Ano Turno de
criancas Muitas Algumas Poucas
Nenhuma
Matutino 3 8 0 0
2024 Vespertino 2 9 3 0 0
Integral 5 2 3 0 0
Matutino 5 3 2 0 0
2025 Vespertino 7 4 2 1 0
Integral 6 4 2 0 0
Total 46 25 20 1 0
Porcentagem 54,35 43,48 2,17 0,00

Fonte: RENOSTO, Emanuelli (2025).

Em relacdo as atividades de plantio de mudas e exploracdo da natureza, observou-se
participagdo ativa e envolvimento das criangas, evidenciados pelo interesse em manusear a
terra, segurar as mudas, utilizar pequenos regadores e acompanhar diariamente o crescimento
das plantas. O entusiasmo manifestou-se por meio de falas esponténeas, perguntas sobre o
desenvolvimento das folhas, comparacdo entre plantas maiores e menores e iniciativa para
verificar se era necessario regar os canteiros.

As atividades desenvolvidas na horta escolar evidenciam caracteristicas de inovagdo
pedagogica ao promoverem aprendizagem experiencial, investigacdo, resolucao de problemas
e participacdo ativa das criancas, aspectos defendidos por Moran (2018) e Bacich e Moran
(2018). Além disso, essas experiéncias dialogam com o ODS 4, ao promover uma educagdo
inclusiva, equitativa e voltada ao desenvolvimento sustentavel, e com o ODS 15, ao fortalecer
atitudes de cuidado com a biodiversidade desde a primeira infancia (ONU, 2015).

A mediagdo docente contribuiu significativamente para essas aprendizagens ao
incentivar a observagao sistematica, formular perguntas (“O que mudou na planta hoje?”’; “Por
que precisamos regar?”) e estimular a verbaliza¢do das descobertas. O envolvimento familiar,
especialmente nas atividades de plantio coletivo, fortaleceu vinculos afetivos ao proporcionar
momentos de interacdo entre pais e filhos no espago escolar, ampliando o sentimento de

pertencimento ao ambiente educativo.
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O contato frequente com a natureza favoreceu o desenvolvimento do senso de

responsabilidade, perceptivel quando as proprias criangas lembravam da necessidade de regar
as plantas, alertavam colegas para ndo pisarem nos canteiros e demonstravam cuidado ao
manusear folhas e flores. Essas atitudes indicam a construcao inicial de valores ambientais, ndo
apenas como conteudo aprendido, mas como pratica vivenciada no cotidiano escolar.

Assim, o “despertar da curiosidade” e o “senso de pertencimento” manifestaram-se
concretamente por meio da participacéo ativa, da ampliacdo do vocabulario relacionado aos
elementos naturais, da iniciativa nas a¢6es de cuidado e da valorizagéo do espaco coletivo como

parte de sua propria experiéncia.

Figura 2 — Atividade de plantio de mudas de flores com a participacdo das familias, promovendo integracao
escola — familia e educagdo ambiental no Infantil 1.

Fonte: RENOSTO, Emanuelli (2024/2025).

A participacdo das criangas muito pequenas, inclusive aquelas que ainda engatinhavam,
demonstrou que as experiéncias sensoriais tém um forte potencial de aprendizagem desde os
primeiros anos de vida. Das respostas obtidas com a aplicacdo dos questionérios, 89,13% dos
pais consideraram muito importante a atividade de plantio de mudas e exploragdo da natureza
para a formacdo o desenvolvimento das criangas, enquanto que 8% consideram razoavel e
2,17% acham pouco importante, ndo sendo registradas respostas indicando nenhuma
importancia. Evidencia o efeito positivo das atividades ludico — ambientais no desenvolvimento
integral das criancas (Tab. 02). Observa-se que o contato direto com a natureza, aliado a
mediacdo docente, favoreceu aprendizagens significativas, estimulando o senso de
responsabilidade e pertencimento ao ambiente escolar.

Segundo Maluf (2018), vivéncias praticas como o contato com a terra favorecem o
desenvolvimento da autonomia e da coordenacdo motora fina na primeira infancia. Para
Carvalho e Souza (2021), o envolvimento da familia nas préaticas educativas amplia o sentido
das acdes e fortalece a consciéncia ambiental de forma afetiva e coletiva.
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O plantio de mudas possibilitou experiéncias concretas de observacéo e cuidado com 0s

seres vivos, favorecendo a construgdo de conhecimentos cientificos desde a primeira infancia.
Sob a perspectiva da inovacdo pedagdgica, essa atividade rompe com praticas exclusivamente
expositivas e promove a aprendizagem baseada na experiéncia, aproximando-se das
proposi¢des de Moran (2018). Além disso, contribui para os ODS 13 — Acdo Contra a Mudanca
do Clima e 15 — Vida Terrestre (ONU, 2015).

Tabela 2: Respostas dos responsaveis contidas nos questionarios aplicados em relagdo a importancia das
atividades de plantio de mudas, exploracdo natureza e do jardim olfativo

Numero Importancia
Ano Turno de
criancas Muitas Algumas Poucas
Nenhuma
Matutino 10 0 1 0
2024 Vespertino 2 11 1 0 0
Integral 5 2 0 0 0
Matutino 5 3 2 0 0
2025 Vespertino 7 7 0 0 0
Integral 6 5 1 0 0
Total 46 41 4 1 0
Porcentagem 89,13 8,70 2,17 0,00

Fonte: RENOSTO, Emanuelli (2025).

Os resultados mostram que as criancas, analisando as dimensdes motora, cognitiva,
socioemocional e de autonomia, conforme previsto nos campos de experiéncias da BNCC e no
Curriculo do Municipio de Toledo (2024) tiveram um desenvolvimento evidente. Em termos
de motricidade a atividade do plantio estimulou a coordenacdo ampla e fina, o equilibrio e
controle corporal durante o plantio e o uso dos instrumentos de jardinagem. Também a
dimensdo cognitiva foi explorada, sendo observado nas criangas um aumento na atencéo,
curiosidade e observagdo e uma indicacdo de compreenséo das rela¢fes entre o cuidado com as
plantas, o crescimento e a necessidade de agua e luz solar.

No contexto socioemocional, a cooperagdo, empatia, respeito aos colegas, partilha de
materiais e responsabilidades também foram observadas, bem como iniciativa nas a¢oes,
cuidado com os materiais e tomada de decisfes simples durante as etapas do plantio e rega
indicaram um estimulo a autonomia das criancas (Oliveira, 2002; Horn, 2004). Observou-se
ainda que o contato direto com a natureza, aliado a mediacdo docente, favoreceu aprendizagens
significativas, estimulando o senso de responsabilidade e pertencimento ao ambiente escolar
(Vygotsky, 1998; Carvalho, 2012).

Essas experiéncias refletem o que diversos autores destacam sobre o papel da mediacéo

docente e do contato com a natureza no desenvolvimento socioemocional infantil. Estudos
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indicam que praticas educativas que envolvem a exploragdo do meio ambiente promovem nao

apenas habilidades cognitivas, mas também competéncias como colaboragdo, responsabilidade,
empatia e senso de pertencimento (Brougeére, 2014; Kishimoto, 2010; Tiriba, 2010).

Ao participar de atividades de plantio e cuidado com o ambiente, as criancgas relacionam
suas a¢des ao impacto que causam no espaco e nos colegas, fortalecendo valores de respeito,
cooperacao e cuidado. De acordo com Vygotsky (1998), a mediacéo do adulto é fundamental
para que comportamentos socialmente desejaveis sejam internalizados, enquanto Wallon
(1975) enfatiza que o desenvolvimento afetivo estd intimamente ligado a construcéo de relacoes
interpessoais no contexto educativo.

Portanto, integrar educacdo ambiental e ludicidade constitui uma estratégia eficiente
para promover o desenvolvimento integral da crianca, estimulando tanto a autonomia quanto
competéncias socioemocionais essenciais para a vida em sociedade (Kishimoto, 2010;
Carvalho, 2012).

4.2 Area 2 — Criatividade, Reutilizacdo e Exploracdo de Materiais

Durante a atividade brincando com sucatas, observou-se o0 envolvimento coletivo das
criangas na exploracdo dos materiais. O interesse foi despertado pela diversidade de texturas,
formatos e possibilidades de uso das sucatas. As interacfes entre pares ocorreram de forma
espontanea, com trocas de objetos, empréstimos e combinagles criativas, demonstrando o
fortalecimento das relagfes sociais e a constru¢do conjunta do conhecimento. A brincadeira
simbdlica esteve presente em varias situacfes, quando as criancas utilizaram as sucatas para
representar objetos do cotidiano, como telefones, controles remotos, panelas e instrumentos

musicais.

Flgura 3 — Brincadeiras com sucata

Fonte: RENOSTO, Emanuelli (2024/2025).
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Esse processo de simbolizagcdo, segundo Vygotsky (1998), representa um avango na

capacidade de abstracéo e imaginacdo, permitindo que as criangas ampliem sua compreensao
do mundo e desenvolvam o pensamento criativo. Além disso, observou-se o desenvolvimento
de habilidades cognitivas, motoras e socioemocionais. As criangas realizaram comparacdes
entre tamanhos, quantidades e formas, classificando os objetos de acordo com suas
caracteristicas perceptiveis. As acdes de empilhar, encher, esvaziar e transportar demonstraram
controle motor, coordenacao e planejamento das acoes.

A mediacdo docente foi essencial para potencializar as aprendizagens, pois o dialogo e
0s questionamentos propostos favoreceram a reflexdo e a ampliacdo do vocabulario. A
atividade também estimulou o senso de pertencimento e a sensibilizacdo ambiental, ao permitir
que as criancas compreendessem a importancia da reutilizacdo de materiais no cuidado com o
meio ambiente. Dessa forma, a exploracdo de sucata mostrou-se uma pratica pedagogica rica,
integrando ludicidade, sustentabilidade e desenvolvimento cognitivo, em consonancia com 0s
principios da BNCC (2017) e do Curriculo de Educagdo Infantil do Municipio de Toledo
(2024), que valorizam o brincar como eixo estruturante das aprendizagens e o desenvolvimento
de atitudes responsaveis diante do ambiente.

Além disso, 0 uso de materiais reciclaveis favorece a criatividade e a capacidade de
resolucdo de problemas, ao desafiar as criangas a construirem novas formas e significados a
partir de elementos aparentemente simples ou descartaveis (Kishimoto, 2010; Brougeére, 2014).
Essa préatica também proporciona oportunidades para que as criangas experimentem hipoéteses,
testem ideias e compreendam relagbes de causa e efeito, aspectos essenciais para 0
desenvolvimento cognitivo e para a construgdo do pensamento critico na primeira infancia
(Rego, 2009).

No ambito socioemocional, a atividade contribuiu para fortalecer competéncias como
cooperacao, partilha, negociacdo de ideias e respeito as escolhas dos colegas (Horn, 2004;
Wallon, 1975). Ao trabalhar coletivamente na transformacdo de sucata em brinquedos ou
objetos de exploracgéo, as criangas vivenciam experiéncias de pertencimento, responsabilidade
e empatia, consolidando valores éticos e atitudes de cuidado com o outro e com o ambiente
(Carvalho, 2012; Tiriba, 2010).

Nesse sentido, ao integrar ludicidade, educacdo ambiental e préaticas de reutilizacdo de
materiais, 0 docente promoveu uma aprendizagem significativa, contextualizada e alinhada
com o desenvolvimento integral das criangas. Essa abordagem evidencia que o brincar, quando
mediado de forma intencional, ndo é apenas fonte de prazer, mas também instrumento

pedagoOgico capaz de articular conhecimentos, habilidades e valores, contribuindo para a
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formacdo de sujeitos criticos, criativos e conscientes de sua a¢do no mundo (Kishimoto, 2010;

Brasil, 2017).

As repostas dos responsaveis obtidas por meio dos questionarios mostraram que 60,86

% deles concordam totalmente com a importancia das atividades de exploracdo de sucatas e da
sensibilizacdo ambiental no desenvolvimento das criancas, enquanto 39,13% concordam
parcialmente. N&o foram registradas respostas discordando desta importancia (Tab. 03).

Tabela 3: Respostas dos responsaveis contidas nos questionarios aplicados em relagdo a concordancia na
importancia das atividades de exploracdo de sucata e sensibilizacdo ambiental

Nimero Concordancia
Ano Turno de Concordancia  Concordincia Discordancia  Discordancia
criangas Total Parcial Parcial Total
Matutino 11 5 6 0 0
2024  Vespertino 12 9 3 0 0
Integral 5 3 2 0 0
Matutino 5 4 1 0 0
2025  Vespertino 7 5 2 0 0
Integral 6 2 4 0 0
Total 46 28 18 0 0
Porcentagem 60,86 39,13 0,00 0,00

Fonte: RENOSTO, Emanuelli (2025).

Esses resultados reforcam que o uso de sucatas, além de promover aprendizagens
cognitivas e criativas, sensibiliza as familias quanto a importancia de atitudes sustentaveis
desde a infancia, aproximando o contexto escolar das praticas cotidianas de cuidado ambiental.
A percepgdo familiar positiva evidencia o potencial das praticas lidicas na construcdo de
valores ecoldgicos e na consolidacdo de vinculos entre escola, crianga e comunidade.

Em relagdo & pratica de construcdo de brinquedos de sucata, as observacoes realizadas
ao longo das atividades revelaram avancos significativos no desenvolvimento infantil e no
envolvimento das familias, destacando-se o desenvolvimento sensorial e cognitivo, curiosidade
e investigacdo, habilidades motoras, criatividade e expressdo, sensibilizacdo ambiental,
sensibilizagdo ambiental e valorizagdo do brincar coletivo.

Segundo Vygotsky (1998), o desenvolvimento infantil ocorre por meio da interagdo
social e da mediacédo entre criangas e adultos. No brincar coletivo com caixas de papeldo, as
criancas aprendem principalmente entre si, construindo conhecimento de forma compartilhada.
Essa interacdo favorece o desenvolvimento de habilidades essenciais, como resolucdo de
conflitos, cooperacédo, acdo conjunta e autocontrole, aspectos fundamentais para o crescimento
cognitivo, emocional e social. Durante a atividade, as criangas exploraram livremente as caixas,
transformando-as em carrinhos, casas e esconderijos. A mediacao das professoras incentivou o
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didlogo e a troca de ideias, promovendo um ambiente rico em estimulos, capaz de favorecer o

desenvolvimento integral nas dimensdes cognitiva, motora e socioemocional.

A manipulacdo dos objetos estimulou a coordenacdo motora fina e global,
especialmente durante a montagem dos brinquedos e nas colagens coletivas. A criagdo de
brinquedos personalizados incentivou a imaginagéo, a resolugéo de problemas e a comunicacao
simbdlica. As criangas ainda demonstraram envolvimento e prazer ao brincar com brinquedos
construidos por elas mesmas, evidenciando autonomia e sentimento de pertencimento ao grupo.
Além disso, o0 uso de sucatas e de elementos naturais contribuiu para o desenvolvimento de
atitudes de cuidado e respeito com 0 meio ambiente. Essas observagdes reforcam que o brincar
€ uma pratica pedagogica essencial, que integra ludicidade, sensibilizagdo ecoldgica e
aprendizagem significativa (Vygotsky, 1998; Kishimoto, 2010;).

O envolvimento ativo das criancas na construcdo de seus proprios brinquedos promove
o0 desenvolvimento de competéncias socioemocionais, cComo cooperacéo, empatia e negociagao,
uma vez que as atividades frequentemente exigem interacdo com colegas para resolver desafios
ou compartilhar materiais (Wallon, 1975; Corsaro, 2011). Além disso, ao transformar materiais
do cotidiano em instrumentos de brincadeira, as criangas exercitam a criatividade e a capacidade
de adaptacdo, habilidades essenciais para a construgdo do pensamento critico e da autonomia
(Brougére, 2014).

Com a realizacdo desta pratica, além de abordar na pratica conceitos como reciclagem,
reaproveitamento e reducdo de residuos, fomentando uma sensibilizacdo ecoldgica desde a
infancia, foi possivel observar outras atitudes das criancas por meio do comportamento das
criancas, como a brincadeira do “achou”. Em um dos momentos, uma crianga usou a caixa
como tampa, dizendo “achou” ao levanta-la. Em seguida, outra entrou na caixa e convidou a
professora a participar, evidenciando o desejo de interacdo e validacdo social. Outras criangas
imitaram o gesto, demonstrando como 0 jogo coletivo favorece a comunicagdo, a empatia e 0
aprendizado por imitagdo. Enquanto algumas brincavam de esconder, uma crianga utilizou as
caixas para construir uma casa, criando seu proprio espaco simbolico. Ao se esconder e emergir
da “casa” dizendo “achou”, exercitava a autonomia, o controle sobre o ambiente ¢ a alternancia
entre isolamento e interacdo social.

Outro aspecto relevante observado durante o desenvolvimento das atividades foi o
fortalecimento do vinculo das criangcas com o meio ambiente. Esse fortalecimento tornou-se
perceptivel por meio de comportamentos concretos, como a iniciativa de recolher materiais para
reutilizacdo, o cuidado ao manusear mudas e folhas e a preocupacéo em alertar colegas para

nédo danificar os canteiros. Em momentos de roda de conversa, algumas criangas verbalizaram
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relacdes entre suas agdes e o cuidado com a natureza, com falas como: “Tem que cuidar para

crescer”. Essas manifestagdes indicam uma compreensdo inicial da relagdo entre atitudes
individuais e preservacdo do ambiente (BNCC, 2017; Toledo, 2024).

A reutilizacdo de materiais nas atividades e a observacdo sistematica dos elementos
naturais possibilitaram que as criangas estabelecessem conexdes entre o cuidado cotidiano e a
sustentabilidade, em consonéncia com os principios da Educacdo Ambiental discutidos por
Isabel Cristina de Moura Carvalho (2012) e Carlos Frederico Loureiro (2012), que defendem a
formacéo de sujeitos ecoldgicos a partir de experiéncias concretas e contextualizadas.

Dessa forma, préticas pedagdgicas que integram ludicidade e sustentabilidade néo
apenas promovem aprendizagens cognitivas, mas também contribuem para a construcao
progressiva de atitudes éticas, responsaveis e colaborativas, conforme orienta a Base Nacional
Comum Curricular e o Curriculo do Municipio de Toledo (2024), ampliando a percepcao das
criancgas sobre seu papel no cuidado com o0 ambiente coletivo.

Essas situacdes observadas revelam como o brincar espontaneo, mediado por materiais
ndo estruturados, favorece a emergéncia de jogos simbdlicos e de interagfes sociais
significativas. A brincadeira do “achou”, recorrente entre as criangas, pode ser compreendida
como uma forma inicial de jogo de esconder, no qual se articulam nogdes de presenca e
auséncia, antecipacdo e surpresa, fundamentais para o0 desenvolvimento cognitivo e
socioemocional na primeira infancia. Segundo Vygotsky (1998), é no brincar que a crianga
recria situacdes vividas, atribui novos significados aos objetos e exercita fungdes psicoldgicas
superiores em processo de formacao.

A utilizagdo da caixa tanto como “tampa’” quanto como “casa” evidencia a capacidade
da crianca de ressignificar objetos cotidianos, transformando-os em elementos simbdlicos a
partir de sua imaginag&o. Esse tipo de acdo demonstra que o brincar simbolico permite a crianga
exercer controle sobre o ambiente, organizar suas experiéncias internas e expressar desejos,
emocdes e necessidades de forma ludica. Conforme Kishimoto (2010), os jogos simbolicos
possibilitam a crianca experimentar papéis, situacdes e relacdes sociais, contribuindo para a
construcdo da autonomia e da identidade infantil.

Além disso, a imitagdo observada entre as criangas — quando repetem o gesto do colega
ao entrar na caixa e dizer “achou” — evidencia o papel do outro como mediador do aprendizado.
A aprendizagem por imitacdo, nesse contexto, ndo se configura como mera reproducédo
mecénica, mas como um processo ativo de internalizagdo de acbes e significados

compartilhados socialmente. Para Vygotsky (1998), a interacdo com os pares amplia as
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possibilidades de desenvolvimento, uma vez que a crianca aprende a partir da observacao e da

participagdo em atividades coletivas.

A constru¢ao da “casa” com as caixas também revela a necessidade da criancga de criar
espacgos proprios, nos quais possa alternar momentos de interacdo social e de recolhimento,
exercitando escolhas e expressando autonomia. Esse movimento entre estar com 0 grupo e
brincar de forma mais individual reforca a compreensdo de que o desenvolvimento infantil
ocorre de maneira dindmica, respeitando ritmos, interesses e modos singulares de participacéo.
De acordo com a BNCC (Brasil, 2017), o brincar com materiais diversos favorece experiéncias
que ampliam a curiosidade, a imaginacdo, a autonomia e a convivéncia, elementos centrais para
0 desenvolvimento integral na Educacéo Infantil.

Assim, ao articular o uso de materiais reutilizaveis com brincadeiras espontaneas e
simbolicas, a pratica pedagdgica observada integra dimensdes cognitivas, sociais, emocionais
e ambientais. O contato com as sucatas, aliado a liberdade para explorar e criar, contribuiu ndo
apenas para a sensibilizacdo ecoldgica, mas também para a constru¢do de aprendizagens
significativas, nas quais a crianca se reconhece como sujeito ativo, criativo e pertencente ao
espaco escolar (Tiriba, 2010; Carvalho, 2012).

A utilizacdo de materiais reutilizaveis caracteriza uma pratica pedagogica inovadora ao
transformar objetos descartados em recursos educativos, favorecendo a criatividade, a
imaginacdo e o protagonismo infantil (Kishimoto, 2010; Bacich; Moran, 2018). Sob a
perspectiva da Agenda 2030, essa pratica contribui para 0 ODS 12 — Consumo e Producéo
Responsaveis, ao incentivar o reaproveitamento de materiais, e para 0 ODS 4, ao promover
aprendizagens significativas relacionadas a sustentabilidade (ONU, 2015).

Criancas de 1 e 2 anos ainda ndo compreendem plenamente conceitos abstratos como
reciclagem, reaproveitamento e reducdo de residuos da forma como sdo compreendidos pelos
adultos. No entanto, elas vivenciam esses principios de maneira concreta e significativa por
meio da agdo, da exploragdo sensorial e das interagdes com o ambiente e com 0s outros. Nessa
faixa etéria, o aprendizado ocorre fundamentalmente a partir das experiéncias corporais, da
manipulacdo de objetos, da repeticdo e da imitacdo, sendo essencial a oferta de situagdes reais
e contextualizadas, nas quais a crianca possa agir, experimentar e atribuir sentidos as suas acdes
(Wallon, 2007; Barbosa 2008; Horn, 2008). Ao brincar com caixas reaproveitadas, como
observado na atividade do “achou”, as criancas experienciam, na pratica, a reutilizagdo dos
materiais, ainda que ndo compreendam o conceito de forma abstrata. Ao observar adultos e
pares atribuindo novos usos aos objetos, constroem gradualmente significados relacionados a

transformacdo, a permanéncia e as possibilidades de acdo sobre o mundo. Essas vivéncias
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constituem bases importantes para aprendizagens futuras, ampliando progressivamente a

capacidade de representacdo simbdlica e de compreensdo conceitual, conforme destacado nos
documentos orientadores da Educacéo Infantil (Brasil, 2017).

Essa perspectiva dialoga com o0s pressupostos teoricos de Vygotsky (2007), que afirma
que o desenvolvimento infantil ocorre por meio da interacdo social e da mediacdo de
conhecimentos por parte de adultos e de pares mais experientes. A aprendizagem nédo se da
apenas a partir do que a criancga ja sabe, mas principalmente na zona de desenvolvimento
proximal (ZDP), isto €, 0 espaco entre 0 que ela consegue fazer sozinha e o0 que é capaz de
realizar com ajuda. Nesse sentido, a reutilizagdo das caixas de papeldo torna-se uma
oportunidade rica de mediacdo: o adulto, ao organizar a atividade, incentivar a brincadeira e
nomear as acdes, age como mediador entre a experiéncia concreta e os significados que
futuramente serdo internalizados pela crianca.

A caixa, portanto, deixa de ser apenas um objeto descartadvel e assume o papel de
instrumento cultural mediador. Através do uso criativo e ladico das caixas, a crianca é levada a
agir, observar, experimentar, imaginar e interagir. Ao participar da brincadeira do “achou”, por
exemplo, observa-se que as criancas escondem-se dentro das caixas, erguem-nas, dizem
“achou”, estimulando ndo apenas a linguagem e o jogo simboélico, mas também o vinculo com
0 outro e a construcéo de significados compartilhados. Ao interagir com outras criangas durante
a brincadeira, observando, imitando e trocando experiéncias, o sujeito infantil desenvolve
fungdes psicologicas superiores, como a atencdo compartilhada, a memoria e a imaginagao
(Vygotsky, 2007). Além disso, essa experiéncia com as caixas promove 0 surgimento de
atitudes ligadas ao cuidado ambiental e a valorizagdo dos recursos disponiveis, o que se alinha
a proposta de uma educacao ambiental critica desde os primeiros anos de vida.

De acordo com Loureiro (2012), é possivel formar sujeitos ecoldgicos por meio de
praticas educativas que promovam a relacdo ativa e sensivel com o ambiente, mesmo na
infancia. Assim, embora as criangas de 1 e 2 anos ainda nédo elaborem verbalmente os conceitos
de sustentabilidade, suas vivéncias concretas com a reutilizacdo de materiais ja contribuem para
a construcao de uma consciéncia ecoldgica inicial. Além disso, experiéncias de contato ativo e
sensivel com o ambiente formam as bases da consciéncia ecoldgica ao reaproveitar caixas, as
criangas vivenciam uma forma inicial de educacdo ambiental critica (Loureiro, 2012).

As caixas também foram utilizadas como apoio para subir, descer e alcangar objetos,
promovendo o desenvolvimento da coordenacdo motora global, da percepcdo espacial e do
equilibrio corporal, favorecendo a exploracdo motora e descoberta de espagos. Em outro
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momento, as caixas foram organizadas como obstaculos e passagens, formando um tinel,

estimulando a superacdo de desafios, a orientacdo espacial e a autoconfianga.

Durante o decorrer das atividades, pode ser explorada ainda questdes como convivéncia,
cooperacdo e resolucdo de conflitos. Quando duas ou mais criangas compartilham uma caixa,
surgiram situagfes que estimularam a convivéncia e o desenvolvimento socioemocional, nos
campos da comunicacdo, quando expressaram desejos e negociacdo de espaco; empatia no
reconhecer 0 outro e respeitar limites, na coopera¢do ao agirem em conjunto em um mesmo
espaco e autocontrole, aprendendo a lidar com frustracdes e resolver conflitos com mediacao.

A percepcgdo dos responsaveis também evidenciou a relevancia das brincadeiras com
caixas de papeldo para o desenvolvimento da criatividade e da sociabilidade das criangas. Dos
questionarios aplicados, 54,34% dos respondentes afirmaram concordar totalmente com a
importancia da atividade, enquanto 45,65% concordaram parcialmente, ndo sendo registradas

respostas discordantes (Tab. 04).

Tabela 4: Respostas dos responsaveis contidas nos questionarios aplicados em relagdo a concordancia na
importancia das brincadeiras com caixas de papeldo no desenvolvimento criativo e social das criancas.

Nimero Concordancia
Ano Turno de Concordancia  Concordiancia Discordincia  Discordincia
criancas Total Parcial Parcial Total
Matutino 11 5 6 0 0
2024  Vespertino 12 9 3 0 0
Integral 5 2 3 0 0
Matutino 5 2 3 0 0
2025  Vespertino 7 5 2 0 0
Integral 6 2 4 0 0
Total 46 25 21 0 0
Porcentagem 54,34 45,65 0,00 0,00

Fonte: RENOSTO, Emanuelli (2025).

Os resultados demonstram que as familias compreenderam a relevancia da reutilizagdo
de materiais cotidianos como recurso pedagdgico, percebendo a atividade ndo apenas como
uma experiéncia motora, mas também como uma introducdo ao consumo consciente e ao
reaproveitamento de objetos. A consténcia das respostas positivas refor¢a a importancia de
praticas educativas que articulem o cuidado ambiental e o desenvolvimento infantil em
contextos significativos e lidicos (BNCC, 2017; Toledo, 2024).

Embora os dados quantitativos e qualitativos obtidos com a execucdo das praticas ja
indiguem uma relevante importancia das atividades ludicas para o desenvolvimento das
criangas, a percepcdo das familias traz a confirmagdo da eficacia das préaticas pedagogicas
executadas em varias categorias associadas ao desenvolvimento infantil. Por meio de uma
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pergunta aberta nos questionarios aplicados, os responsaveis foram convidados a relatar

percepgdes sobre o desenvolvimento das criangas a partir das experiéncias vividas no CMEI.

As familias relataram melhorias significativas na fala, ampliacdo do vocabulario e maior
capacidade de expressao verbal das criancas. Embora se reconheca que tais avancos fazem parte
do processo natural de escolarizacdo na Educagdo Infantil, os relatos indicam que as agOes
pedagogicas desenvolvidas no CMEI potencializaram esse processo, especialmente por meio
de atividades intencionalmente planejadas, como rodas de conversa, contacdo de historias,
mausicas e brincadeiras coletivas mediadas pelas professoras (BNCC, 2017; Toledo, 2024).

Observou-se que, durante essas propostas, as docentes incentivavam a participagéo oral,
faziam perguntas abertas, ampliavam as falas das criancas e estimulavam a nomeacdo de
objetos, sentimentos e experiéncias, o que contribuiu para o enriquecimento lexical e para maior
seguranga na comunicacao.

Quanto a socializacdo, os responsaveis destacaram avangos na interagdo com os colegas,
na partilha e na resolucgdo de conflitos. Embora a convivéncia escolar, por si so, favoreca tais
aprendizagens, as atividades propostas — especialmente as que envolviam trabalho em
pequenos grupos, cuidado coletivo com a horta e construcdo conjunta de brincadeiras —
exigiam negociacdo, cooperacdo e respeito as regras, configurando situacbes concretas de
aprendizagem socioemocional (Vygotsky, 2007).

Os relatos também indicaram progressos na coordenacdo motora fina e ampla,
percebidos na manipulagdo de materiais, no uso de talheres e na realizacdo de atividades como
plantio, recorte, pintura e organizacdo dos espacos. Tais habilidades, embora também
relacionadas ao desenvolvimento esperado para a faixa etaria, foram estimuladas de maneira
intencional nas propostas pedagdgicas realizadas (BNCC, 2017; Toledo, 2024).

No campo cognitivo, as familias mencionaram avangos na curiosidade, no raciocinio
I6gico, na memorizagdo e na aprendizagem de conceitos basicos (cores, formas e contagem),
além da consolidacdo de habitos saudaveis e atitudes de responsabilidade ambiental. Esses
aspectos estiveram diretamente vinculados as experiéncias praticas desenvolvidas, como o
cultivo da horta, as rodas de conversa sobre alimentacdo e os momentos de organizacdo
coletiva, que possibilitaram a articulacdo entre vivéncia concreta e construgdo de conceitos
(BNCC, 2017; Toledo, 2024).

Assim, compreende-se que 0s avangos observados resultam da interacdo entre o
desenvolvimento préoprio da etapa da Educacdo Infantil e a intencionalidade pedagdgica das
acoes desenvolvidas no CMEI, as quais qualificaram e potencializaram tais aprendizagens

(BNCC, 2017; Toledo, 2024).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise dos registros de observacdo realizados ao longo das atividades e dos dados
obtidos por meio dos questionarios aplicados as familias evidenciou que as praticas pedagdgicas
desenvolvidas no contexto da Educagdo Ambiental constituiram estratégias com potencial
inovador para a promogéo do desenvolvimento integral de criangas de um a dois anos de idade.
As experiéncias vivenciadas favoreceram a aprendizagem por meio da investigacdo, da
experimentacao, do brincar e da interacdo com a natureza, reafirmando o papel da Educacao
Infantil como espaco de construcdo de conhecimentos significativos e de formagéo de valores
voltados a sustentabilidade.

As observacOes realizadas durante a pesquisa apontaram avangos na autonomia, na
comunicacdo, na curiosidade investigativa, na criatividade e na cooperacdo entre as criangas,
enquanto as familias reconheceram a relevancia das propostas para o desenvolvimento infantil
e para a construcdo de habitos relacionados ao cuidado com 0 meio ambiente. Esses resultados
evidenciam que a inovacdo pedagdgica ndo depende, necessariamente, da incorporacdo de
recursos tecnoldgicos, mas da intencionalidade do professor em organizar experiéncias
contextualizadas, participativas e investigativas que coloquem a crianga como protagonista do
processo de aprendizagem.

As préticas desenvolvidas, como o cultivo da horta escolar, a reutilizagdo de materiais,
a construcdo de brinquedos com sucatas, as experiéncias sensoriais, as atividades ao ar livre e
a participacdo das familias, demonstraram que é possivel integrar a Educacdo Ambiental aos
diferentes campos de experiéncias da Educagdo Infantil de forma interdisciplinar e
significativa. Sob essa perspectiva, a inovacao pedagdgica manifesta-se na ressignificacdo dos
espacos, dos materiais e das interaces, favorecendo aprendizagens que articulam aspectos
cognitivos, sociais, afetivos, motores e ambientais.

Além disso, os resultados evidenciam que essas praticas dialogam diretamente com a
Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, especialmente com 0 ODS 4 — Educacéo de
Qualidade, ao promover experiéncias educativas inclusivas, participativas e orientadas para o
desenvolvimento sustentavel. Também contribuem para 0 ODS 3 — Salide e Bem-Estar, ao
incentivar habitos de vida saudaveis; para 0 ODS 12 — Consumo e Producdo Responsaveis, por
meio da reutilizagdo de materiais e da valorizagdo do consumo consciente; para 0 ODS 13 —

Acdo Contra a Mudanca do Clima, ao estimular a sensibilizacdo ambiental desde a primeira
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infancia; e para 0 ODS 15 — Vida Terrestre, ao fortalecer o vinculo das criangas com a natureza

e 0 cuidado com a biodiversidade.

Conclui-se, portanto, que as praticas pedagdgicas analisadas apresentam potencial para
serem compreendidas como praticas inovadoras de Educacdo Ambiental na Educacéo Infantil,
uma vez que promovem o protagonismo infantil, a aprendizagem significativa e a participagdo
da comunidade escolar na construcdo de uma cultura de sustentabilidade. Espera-se que este
estudo contribua para ampliar as discussdes sobre inovacdo pedagdgica na primeira infancia e
incentive professores e gestores a desenvolverem experiéncias educativas que integrem
criatividade, investigagdo, ludicidade e responsabilidade socioambiental, fortalecendo o
compromisso da escola com a formacao de cidaddos conscientes, criticos e comprometidos com

um futuro mais sustentavel.
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