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RESUMO: Embora a teoria dos estilos de aprendizagem de David Kolb seja amplamente
utilizada para compreensdo dos processos de aprendizagem em diferentes contextos
educacionais, grande parte das pesquisas concentra-se na identificacdo dos estilos
predominantes entre os estudantes, havendo menor atencdo a investigacdo dos préprios
docentes. Diante dessa lacuna, o presente estudo teve como objetivo analisar os estilos de
aprendizagem de docentes atuantes nos anos iniciais do Ensino Fundamental de uma escola em
Maric&/RJ. Foi realizada uma investigacdo de campo, com abordagem qualitativa-quantitativa
e carater descritivo, com 14 professores. A coleta de dados ocorreu pela aplicacdo do Inventario
de Kolb e formulario no Google Forms. Os resultados evidenciaram predominancia dos estilos
assimilador (42,9%) e convergente (35,7%). Conclui-se que a diversidade encontrada na
amostra aponta para o potencial dos estilos de aprendizagem como subsidio para reflexdes sobre
a préatica pedagdgica e o planejamento de a¢des formativas mais alinhadas as diferentes formas
de aprender.
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1 INTRODUCAO

O processo de ensino-aprendizagem na educacao basica caracteriza-se pela diversidade
de sujeitos, experiéncias e de modos de constru¢do do conhecimento, o que configura o espago
escolar como um ambiente complexo, dinamico e multifacetado. Nesse cenario, a compreensao
dos diferentes modos de aprendizagem dos individuos constitui-se como elemento fundamental
para o desenvolvimento de praticas pedagdgicas mais significativas, inclusivas e coerentes com

a diversidade que permeia as salas de aula.
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A teoria da aprendizagem experiencial proposta por David A. Kolb (1976, 1984) oferece

contribuicéo relevante a esse debate ao conceber a aprendizagem como um processo continuo

de transformacao da experiéncia. Nesse modelo, ela é compreendida por meio de um
ciclo que articula experiéncia concreta, observacao reflexiva, abstracdo e experimentacao ativa.
A partir dessa dindmica, o autor delineia quatro estilos de aprendizagem (divergente,
assimilador, convergente e acomodador) que expressam diferentes formas de perceber,
processar e aplicar o conhecimento. O reconhecimento desses estilos amplia a analise das
necessidades formativas dos sujeitos, subsidiando a organizacdo de estratégias pedagogicas
mais coerentes com o contexto escolar.

Essa discussdo adquire especial relevancia no Ensino Fundamental, uma etapa marcada
por intensas transformac@es cognitivas, afetivas e socioemocionais. Nesse cenario, a atuacao
docente requer flexibilidade metodoldgica e sensibilidade pedagogica para a contemplacdo dos
modos de aprendizagem dos estudantes, contribuindo para a construcdo de ambientes
educativos mais dindmicos, participativos e alinhados as suas necessidades formativas.

Os estudos recentes (Jesus; Folmer, 2021; Cardoso et al., 2022) tém investigado 0s
estilos de aprendizagem em distintos contextos educacionais, destacando suas contribuicGes
nos processos de ensino e aprendizagem. Entretanto, observa-se que grande parte dessas
pesquisas concentra-se nos estudantes, sendo ainda reduzido o numero de investigacbes
voltadas a identificacdo dos estilos de aprendizagem de docentes, especialmente daqueles que
atuam nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

Tal constatacdo despertou a inquietacdo dos autores acerca de como os professores
aprendem e que forma esse conhecimento contribui para o planejamento de a¢des pedagdgicas
e formativas mais alinhadas as demandas educacionais da vida moderna. Levando-se em
consideracdo que 0s anos iniciais constituem uma etapa crucial para o desenvolvimento dos
estudantes e exigem do professor maltiplas competéncias didatico-pedagogicas (Baccin; Pinto;
Coutinho, 2021), torna-se relevante a investigacdo dos estilos de aprendizagem desses
profissionais. Ja que a identificacdo desses estilos pode fornecer subsidios para o
desenvolvimento de praticas mais diversificadas, processos formativos mais adequados as
caracteristicas dos docentes e estratégias educacionais capazes de promover aprendizagens
mais significativas.

Diante desse contexto, a pesquisa foi orientada pela seguinte questdo norteadora: Como
a identificacdo dos estilos de aprendizagem de docentes dos anos iniciais do Ensino
Fundamental pode contribuir para o planejamento de préaticas pedagdgicas e processos
formativos mais alinhados as diferentes formas de aprender?
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Com base nessa questéo, o objetivo geral deste estudo consiste em analisar os estilos

de aprendizagem de docentes atuantes nos anos iniciais do Ensino Fundamental de uma
escola municipal localizada no municipio de Marica/RJ.

A relevancia da pesquisa reside em sua contribui¢édo para o campo da formacéo docente,
ao evidenciar possiveis relacdes entre os estilos de aprendizagem e o desenvolvimento
profissional dos professores. Além disso, os resultados poderdo subsidiar reflexdes acerca de
estratégias de ensino e formativas mais adequadas as caracteristicas dos sujeitos envolvidos no
processo educativo.

Nessa perspectiva, o diagndstico dos estilos de aprendizagem dos docentes constitui
uma etapa preliminar para a elaboracdo de estratégias de formacdo continuada mediadas por
tecnologias digitais, possibilitando o planejamento de percursos formativos mais
personalizados. Ademais, os achados poderdo orientar o desenvolvimento de sequéncias
didaticas digitais, recursos educacionais interativos e ambientes formativos que considerem as
especificidades dos modos de aprender dos docentes da Educacao Basica, contribuindo para a
integracdo entre formacao docente, inovacdo pedagogica e tecnologias digitais.

O artigo esta estruturado em quatro se¢oes: fundamentacéo tedrica, metodologia, analise
e discussdo dos resultados e consideragdes finais, visando a apresentacdo de uma abordagem
coerente e articulada entre os fundamentos tedricos e a pratica no campo da educacéo basica.

2 A TEORIA DA APRENDIZAGEM EXPERIENCIAL DE KOLB

A teoria da aprendizagem experiencial proposta por David A. Kolb (1984) configura-se
como uma das abordagens tedricas de maior relevancia para a compreensao dos processos de
constru¢do do conhecimento no campo educacional. A ideia do autor fundamenta-se na
premissa de que a aprendizagem emerge das experiéncias, concebendo o sujeito como agente
ativo na producdo, reorganizacao e ressignificacdo do conhecimento, em contraposicdo a
perspectivas centradas em processos passivos de assimilacdo. Nessa abordagem, o ato de
aprender exige a transformacao reflexiva do que foi vivido em conhecimento significativo, isso
por meio da articulacdo entre experiéncia concreta, observagdo reflexiva, conceitualizacéo
abstrata e experimentacdo ativa.

Ainda no ambito desse modelo tedrico, os estilos de aprendizagem podem ser
interpretados como modos singulares de apreensdo, organizagdo e processamento do
conhecimento, que também sdo atravessados por dimensBes cognitivas, socioculturais e

experienciais. Nessa direcdo, a ideia de Kolb (1984) ultrapassa uma perspectiva meramente
3
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classificatdria ao orientar a anélise para os processos de construcdo de preferéncias cognitivas

e as formas especificas de interacdo com situacdes de aprendizagem, a partir das experiéncias
dos sujeitos e das relacdes que eles estabelecem com o meio.

A consolidacgéo da teoria da aprendizagem experiencial ocorre com a publicacdo da obra
Experiential Learning: Experience as the Source of Learning and Development, em 1984, na
qual David Kolb sistematiza o ciclo de aprendizagem e os estilos dele decorrentes. Nesse
contexto, o autor estabelece interlocu¢cbes com distintas matrizes epistemoldgicas e
psicoldgicas, dialogando com as ideias de Jean Piaget, Carl Rogers e Carl Jung, cujos
pressupostos exerceram grande influéncia na constituicdo dessa proposicdo tedrica (Batista;
Silva, 2026).

Trevelin (2011, p. 5) destaca que esse modelo tedrico concebe a aprendizagem como
um processo continuo, dinamico e ciclico, estruturado a partir de quatro dimensbes
interdependentes. E, que, com esse movimento, “tanto estudantes quanto professores tendem a
desenvolver maior identificagdo com determinadas formas de aprender que integram o ciclo
experiencial da aprendizagem”. A primeira dimensao, denominada Experiéncia Concreta (CE),
fundamenta-se nas vivéncias pessoais e nos aspectos afetivos implicados nas situacdes de
aprendizagem. Nessa perspectiva, 0s sujeitos demonstram maior predisposi¢do a abertura para
mudangas, valorizando o contato direto com experiéncias e apresentando predisposi¢do para
lidar com novas situagoes, vivéncias e desafios.

A segunda dimensdo corresponde a Observacdo Reflexiva (RO), caracterizada pela
énfase na anélise critica, na observacao sistematica e na consideracao de multiplas perspectivas
em relacdo as experiéncias vividas. Nesse estagio, o sujeito mobiliza processos cognitivos e
afetivos como suporte para a compreensao de problemas e para a constru¢éo do conhecimento.
A terceira dimensdo, denominada Conceituacdo Abstrata (AC), relaciona-se a organizagao
I6gica e sistematica das experiéncias, por meio da elaboracdo de conceitos, teorias e modelos
explicativos, evidenciando um elevado grau de abstracdo, racionalizacdo e estruturacao
cognitiva do conhecimento. Por fim, a dimensdo da Experimentacdo Ativa (AE) caracteriza-se
pela orientacdo da aprendizagem para a agéo, para a experimentagdo e para a validacao pratica
de hipoteses. Nessa perspectiva, 0s sujeitos que apresentam predominancia dessa dimensao
tendem a engajar-se ativamente em situacdes praticas, buscando a testagem de possibilidades,
intervencdo nos contextos vivenciados e producdo de novas experiéncias de aprendizagem,
possibilitando a articulagdo de teoria e pratica no processo de construcdo do conhecimento.

O interesse da literatura pelos estilos de aprendizagem ampliou-se nas Gltimas décadas,

resultando em um conjunto diversificado de estudos voltados a compreensao das diferentes
4
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formas pelas quais os sujeitos aprendem. Nesse contexto, Cardoso et al. (2022) concebem o0s

estilos de aprendizagem como modos singulares de recepgéo, interpretacéo e internalizacéo das
informacdes, considerando que cada individuo aprende em tempos, ritmos e contextos distintos.
Sob essa perspectiva, a construcdo do conhecimento ocorre de maneira heterogénea e envolve
processos individuais de assimilacdo e elaboracdo cognitiva. Tal compreensao é evidenciada
pelo fato de que diante de uma mesma atividade escolar, “alguns individuos conseguem
apreender as informacdes de maneira satisfatoria, enquanto outros apresentam dificuldades no
processo de aprendizagem” (Cardoso et al., 2022, p. 3).

Estudos mais recentes reforcam a relevancia da teoria kolbiana no contexto educacional.
Batista e Silva (2026) destacam que esse modelo se consolidou como um aporte importante por
conta da promoc¢do de integracdo entre teoria e pratica, possibilitando a compreensdo do
comportamento humano diante de diferentes situacGes de aprendizagem, bem como a sua
aplicabilidade em distintos contextos educacionais e formativos.

Isso significa que, em tempos atuais, 0 modelo tedrico de Kolb é reconhecido por
pesquisadores, docentes e profissionais da educacdo como uma referéncia relevante nos estudos
sobre aprendizagem, formacdo humana e desenvolvimento profissional. E, que, a sua
contribuicdo tedrica ultrapassa a mera compreensdo dos estilos individuais de aprendizagem
quando propde um ciclo formativo. A partir dessa perspectiva, Batista e Silva (2026) destacam
que as experiéncias concretas conduzem os sujeitos a reflexdo, que por sua vez, é convertida
em conceituagOes abstratas que orientam novas a¢des e experimentacdes.

Além disso, reconhece-se que os estilos de aprendizagem séo influenciados por fatores
socioculturais, educacionais e formativos constituidos ao longo da vida. Batista e Silva (2026)
assinalam que Kolb propde trés grandes estagios de desenvolvimento: o estagio de aquisicao
que compreende o periodo do nascimento a adolescéncia, sendo marcado pela formacéo de
habilidades béasicas e de estruturas cognitivas fundamentais ao processo de aprendizagem. O
estagio de especializacdo que corresponde a fase da escolarizacdo, das primeiras experiéncias
profissionais e da vida adulta inicial, um momento em que 0s sujeitos passam a desenvolver
preferéncias de aprendizagem fortemente direcionadas por fatores socioeducacionais e
organizacionais. Por fim, o estigio de integracdo situa-se entre a meia-idade e as fases
posteriores da vida, caracterizando-se pela ampliacéo e integracdo de estilos que antes eram
menos predominantes, 0 que evidencia uma postura de flexibilidade diante das diferentes
experiéncias formativas.

Sob essa perspectiva, Kolb (1984) sustenta que as preferéncias de aprendizagem néo

permanecem estaticas, mas tendem a se transformar ao longo das experiéncias pessoais,
5
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académicas e profissionais dos sujeitos. Desse modo, o desenvolvimento humano favorece a

ampliacdo da capacidade de integracdo entre as diferentes dimensdes do ciclo experiencial,
promovendo o alargamento das possibilidades de aprendizagem, adaptacéo e ressignificacdo
diante das maultiplas situac6es formativas vivenciadas pelos individuos.

Embora, em um primeiro momento, o autor tenha concebido que todos os individuos
transitariam pelos quatro estilos de aprendizagem, estudos adicionais evidenciaram que
determinadas dimensdes tendem a se tornar mais predominantes em cada sujeito ao longo de
suas experiéncias formativas (Cardoso et al., 2022). Por esse motivo, Kolb passou a sustentar
que tais estilos ndo devem ser compreendidos como categorias rigidas ou deterministas, mas
como tendéncias dinamicas, passiveis de ampliacdo, modificacdo e ressignificacdo ao longo da
vida. Nesse sentido, as preferéncias de aprendizagem podem ser transformadas com frequéncia
em funcdo das interacdes e dos contextos educacionais, culturais e profissionais nos quais 0s
individuos se inserem (Batista; Silva, 2026).

Desse modo, 0 modelo kolbiano passa a ser estruturado a partir de uma matriz resultante
da combinacdo entre duas dimensdes predominantes do ciclo de aprendizagem. Tal perspectiva
reforca o carater dindmico da aprendizagem, ao reconhecer que 0s sujeitos desenvolvem
inclinacdes predominantes diante das situagdes de aprendizagem, sem que isso implique sua
fixacdo em um Unico estilo ao longo da vida (Cardoso et al., 2022). A partir dessa constatacao,
Kolb reorganiza as etapas do ciclo experiencial em pares dialeticamente articulados, resultando

em quatro estilos de aprendizagem que serdo apresentados no quadro a seguir.

Quadro 1 — Caracteristicas dos estilos de aprendizagem de Kolb
CARACTERISTICAS

ESTILO DE
APRENDIZAGEM

» Aprende melhor pela combinagdo entre sensagdes e observagdes, especialmente em
atividades praticas seguidas de reflexdo;
» Demonstra sensibilidade artistica e capacidade de perceber situagdes sob diferentes
perspectivas;
* Prefere observar antes de agir;
« Utiliza criatividade e inventividade na resolugdo de problemas;
* Apresenta melhor desempenho em situa¢fes que exigem geragdo de ideias, como
discussBes em grupo e brainstorms;
* Possui interesse por aspectos culturais e facilidade para interagdes interpessoais;
* Valoriza o trabalho coletivo, a escuta ativa e o feedback;
» Demonstra autonomia na busca pelo conhecimento;
» Também ¢ identificado como estilo reflexivo.
» Aprende melhor pela articulag@o entre observagdo e pensamento abstrato;
» Demonstra preferéncia por palestras, leituras e exposigdes teoricas;
* Valoriza conceitos, modelos e explicagdes abstratas mais do que relagdes
Assimilador interpessoais;
* Possui facilidade para lidar com nimeros, teorias e modelos conceituais;
* Organiza informagdes de maneira 16gica e estruturada;
* Apresenta inclinagdo para atividades investigativas e cientificas;

Divergente
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ESTILO DE
APRENDIZAGEM

CARACTERISTICAS

* Prefere analisar, refletir e explorar modelos analiticos;
» Também ¢ identificado como estilo tedrico.

» Aprende melhor pela combinagdo entre pensamento e ag@o pratica;

* Demonstra facilidade em aplicar teorias na resolugdo de problemas concretos;
* Valoriza atividades técnicas e estruturadas, com orientagdes sequenciais;
* Possui habilidade para formular estratégias, testar hipoteses e tomar decisdes;
Convergente  Apresenta raciocinio 16gico e foco na resolugéo objetiva de problemas;
« Prefere tarefas técnicas em detrimento de atividades predominantemente sociais;
* Tende a obter melhor desempenho em situacdes que exigem respostas especificas e
solucgdes préticas;
» Também ¢ identificado como estilo pragmatico.
* Aprende predominantemente por meio da experimentacdo e da acdo direta;
* Valoriza atividades praticas, dindmicas e vivenciais;
» Demonstra facilidade de adaptacdo a novas situagdes e desafios;
« Utiliza mais a intui¢do do que a logica na resolucdo de problemas;
Acomodador * Tende a assumir riscos ¢ agir de forma espontanea;
* Busca informagdes e orientagdes em interagdes com outras pessoas;
* Apresenta perfil sociavel e preferéncia pelo trabalho em equipe;
* Destaca-se em situa¢fes que demandam iniciativa e acdo imediata;
» Também ¢ identificado como estilo ativista.
Fonte: Jesus e Folmer (2021, p.3)

O estilo divergente resulta da articulacdo entre a CE e a RO. Cardoso et al. (2022)
indicam que sujeitos com predominancia desse estilo tendem a apresentar facilidade em
atividades que demandam criatividade, geracéo de ideias e interagéo social, destacando-se em
contextos que requerem reflexdo, flexibilidade cognitiva e capacidade de problematizag&o.
Além disso, caracterizam-se pela valorizacdo das experiéncias humanas, pelo interesse em
aspectos culturais e de analisar situacdes concretas a sob diferentes perspectivas. Em geral,
demonstram preferéncia por atividades colaborativas, nas quais a escuta ativa, a troca de
experiéncias e a consideracao de multiplos pontos de vista assumem centralidade no processo
de aprendizagem. Esse estilo revela, ainda, inclinacdo a reflexdo em detrimento da agdo
imediata, sendo a atuacao orientada pelo questionamento e pela busca de novas possibilidades
de compreender a realidade. Tal caracteristica favorece processos criativos e investigativos,
especialmente em situacdes que exigem interpretacdo, pensamento critico e elaboragdo de
solucBes inovadoras diante dos problemas apresentados.

O estilo assimilador decorre da articulagdo entre a RO e a AC, caracterizando-se pela
predominancia do pensamento analitico, organizacao légica das informacdes e valorizacdo da
construcdo tedrica do conhecimento. Os individuos com esse perfil tendem a estabelecer
relagdes entre observagdes e conceitos, estando voltado para as teorias e 0s constructos abstratos
em detrimento de aplicagfes praticas imediatas. Cardoso et al. (2022) destacam que 0s
assimiladores apresentam alta capacidade de compreender, organizar e sistematizar grandes

volumes de informacao de forma logica e estruturada. Ademais, também demonstram afinidade
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com atividades de natureza investigativa e intelectual, nas quais a anélise tedrica e sistematica

ocupa posicdo central no processo de aprendizagem. Nesse sentido, o estilo assimilador
evidencia uma relacdo estreita entre reflexdo e sistematizacdo do conhecimento, expressando-
se pela preferéncia por processos formativos orientados a abstracéo e ao raciocinio analitico.

O estilo convergente, por sua vez, resulta da articulacdo entre a AC e a AE,
caracterizando-se por uma aprendizagem fundamentada na integracdo entre pensamento e agéo.
Os individuos com esse perfil tendem a aplicar os conhecimentos na resolucdo de problemas
cotidianos, destacando-se pela objetividade, pelo raciocinio l6gico e pela capacidade de tomada
de decisdo baseada em andlises técnicas. Nessa perspectiva, esses sujeitos apresentam
inclinagdo para a transformacdo de ideias e teorias em situagdes concretas, demonstrando
facilidade na elaboracgéo de estratégias, na resolucao de problemas e na testagem de hipéteses.
Cardoso et al. (2022) ressaltam que esse perfil evidencia aptiddo para areas como tecnologia,
economia e ciéncias aplicadas, uma vez que se destaca em tarefas que exigem raciocinio l6gico,
precisdo e formulacdo de solugdes objetivas. Desse modo, o estilo convergente possui uma
relacdo estreita com a abstracdo conceitual e a acdo pratica, favorecendo processos de
aprendizagem pautados na aplicacdo funcional do conhecimento.

O estilo acomodador caracteriza-se pela articulagdo entre a CE e a AE, evidenciando
uma aprendizagem orientada para a préatica e vivéncia direta de novas situacdes. Esses tendem
a planejar, executar tarefas, valorizando a participacdo ativa e a construcdo de conhecimentos
a partir da prética cotidiana. Tais individuos apresentam, ainda, uma postura flexivel diante de
situagdes inusitadas, abertura ao risco e a experimentagdo, recorrendo com frequéncia as
interacdes sociais e experiéncias compartilnadas como fontes relevantes de aprendizagem.
Segundo Cardoso et al. (2022, p. 7), esses sujeitos tendem a agir de maneira mais intuitiva do
que estritamente l0gica, fazendo a mobilizagdo de sentimentos e percepcdes como elementos
orientadores do processo de tomada de decisdo e de resolucdo de problemas. Desse modo, a
aprendizagem caracteriza-se pela centralidade de processos formativos orientados pela vivéncia
dos fendbmenos, o que fornece mais autonomia na constru¢do do conhecimento e faz com que
as pessoas com essas caracteristicas consigam “adquirir os conhecimentos sem o auxilio de um
professor”.

A compreensao dos estilos de aprendizagem evidencia a complexidade e a dinamicidade
do processo formativo na perspectiva kolbiana, ao mesmo tempo em que reforca a necessidade
de instrumentos capazes de identificar tais diferencas no contexto educacional. Nesse sentido,
o Inventdrio de Estilos de Aprendizagem configura-se como um dos instrumentos mais

utilizados na identificacao das preferéncias individuais de aprendizagem. Cardoso et al. (2022)
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destacam que ele contempla a combinacédo dos estilos de aprendizagem, tendo como finalidade

identificar o estilo predominante do individuo, possibilitando a compreensdo de como este
organiza, assimila e processa as informacgdes. Para os autores, o instrumento contribui para
autoavaliacdo discente e planejamento pedagdgico. Sendo que a sua utilizagdo surge como uma
estratégia relevante diante das diferentes formas de aprendizagem presentes no ambiente
escolar, a0 mesmo tempo em que oferece subsidios para a elaboragdo de praticas de ensino mais
diversificadas, reflexivas e alinhadas as necessidades dos estudantes.

E importante destacar que o inventario ndo tem como finalidade determinar uma forma
fixa de aprender, tampouco enquadrar 0s sujeitos em categorias rigidas ou imutaveis. Para
McLeod (2025), os individuos podem ser favorecidos em seus processos de aprendizagem a
partir da identificacdo de preferéncias menos desenvolvidas e o fortalecimento delas. Nesse
sentido, os sujeitos com predominancia de orientacdo pratica podem ser beneficiados com
atividades mais reflexivas e conceituais, enquanto os com habilidade na compreenséo tedrica
podem adquirir novas competéncias ao se envolverem em experiéncias praticas/experimentais.
Assim, o incentivo ao desenvolvimento de diferentes dimensdes do ciclo de aprendizagem
contribui para a ampliacdo do repertdrio cognitivo e a capacidade de adaptabilidade diante de

distintas situacGes formativas.

3 METODOLOGIA

Esta pesquisa caracteriza-se como um estudo de campo, de abordagem quali-
quantitativa e natureza descritiva, desenvolvido com docentes atuantes nos anos iniciais do
Ensino Fundamental de uma escola da rede municipal localizada no municipio de Maric&/RJ.
O estudo fundamenta-se na Teoria da Aprendizagem Experiencial de David Kolb (1984) e
contou com a participacdo de 14 professores, selecionados por meio de amostragem por
conveniéncia, considerando-se a disponibilidade e o interesse em participar da investigacao.

Os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), no
qual foram informados sobre 0s objetivos da pesquisa, 0s procedimentos adotados, o carater
voluntario da participacdo e o direito de desistir a qualquer momento, sem qualquer prejuizo.
Também foram esclarecidas as medidas adotadas para garantir a confidencialidade e o sigilo
das informacdes fornecidas, em conformidade com os principios éticos que orientam a pesquisa
em seres humanos.

A coleta de dados ocorreu por meio de dois instrumentos eletrdnicos complementares,

aplicados de forma remota mediante links enviados aos participantes da pesquisa. O primeiro
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instrumento correspondeu ao Inventario de Estilos de Aprendizagem de Kolb (1976), utilizado
como ferramenta diagnostica para a identificacdo dos estilos de aprendizagem predominantes
entre os docentes investigados. O referido inventario consiste em um questionario estruturado
composto por 12 questdes disponibilizado no site da Universidade Federal da Paraiba (UFPB)3,
cada uma formada por quatro alternativas relacionadas as dimensdes da aprendizagem
experiencial: Experiéncia Concreta, Observacdo Reflexiva, Conceituacdo Abstrata e
Experimentacdo Ativa. O segundo instrumento consistiu em um formulario estruturado,
elaborado e disponibilizado por meio da plataforma Google Forms, composto por cinco
questbes destinadas ao levantamento de informagdes relacionadas a faixa etaria, ao tempo de
atuacdo na educacdo bésica, a formacdo académica, ao estilo de aprendizagem identificado no
teste de Kolb e ao grau de identificacdo dos participantes com o resultado obtido no inventario.

Tal procedimento metodoldgico possibilitou a triangulacdo e o cruzamento dos dados,
permitindo sua organizagdo por meio de estatistica descritiva simples e posterior anlise

interpretativa a luz da Teoria da Aprendizagem Experiencial de David Kolb.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Esta secdo apresenta os resultados obtidos na pesquisa de campo e sua discussao a luz
da teoria de Kolb (1976, 1984), a partir da analise dos dados coletados por meio dos
instrumentos de investigacdo utilizados, a saber: o Inventério de Estilos de Aprendizagem de
Kolb e o formulario sociodemografico aplicado via Google Forms junto a 14 docentes que
atuam nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

Em relacéo a faixa etaria dos 14 participantes, cinco (35,7%) situam-se entre 40 e 50
anos, quatro (28,6%) entre 30 e 40 anos, dois (14,3%) entre 20 e 30 anos, um (7,1%) entre 50
e 60 anos e dois (14,3%) possuem mais de 60 anos. Os dados evidenciam um corpo docente em
fase de maturidade profissional, especialmente na faixa etéria de 40 a 50 anos, a0 mesmo tempo
em que revelam a presenca de docentes em diferentes etapas da trajetoria profissional.

Essa distribuicéo etaria, associada aos distintos tempos de atuacdo na Educagéo Bésica
identificados na amostra, caracteriza um grupo relativamente heterogéneo, composto por
profissionais com diferentes experiéncias e percursos formativos. Nesse contexto, cabe destacar
gue 0s anos iniciais do Ensino Fundamental constituem um espaco formativo estratégico para

3 UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA. Inventario de Estilos de Aprendizagem de Kolb. Disponivel
em: https://www.cchla.ufpb.br/aprendizagem/. Acesso em: 18 maio 2026.
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o0 desenvolvimento de conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais, bem como para

a construcdo das primeiras interpretaces sistematizadas acerca da realidade sociocultural,
cientifica e historica. Essa etapa da escolarizacdo desempenha um importante papel na
formacéo dos estudantes, visto que favorece o desenvolvimento de competéncias e habilidades
necessarias a participagdo critica na vida social, em consondncia com 0s principios
estabelecidos pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional (Brasil, 1996).

Tal cenario exige dos docentes a mobilizacdo de diferentes saberes e estratégias
pedagdgicas capazes de atender as mdltiplas demandas do processo educativo. Nessa
perspectiva, a funcdo da escola vai além da transmisséo de contetidos, estando relacionada com
a promogdo da curiosidade epistemoldgica, do pensamento investigativo, da criticidade e da
participacdo ativa dos estudantes nos processos de compreensdo e intervencgdo sobre as coisas
do mundo. Desse modo, o processo de ensino-aprendizagem deve favorecer as experiéncias
formativas contextualizadas, reflexivas e significativas, capazes de contribuir com o
desenvolvimento integral dos educandos (Baccin; Pinto; Coutinho, 2021).

Em relacdo ao tempo de atuacdo na Educacdo Basica, verifica-se a predominancia de
docentes com menos de 10 anos de experiéncia, correspondendo a cinco participantes (35,7%),
seqguidos por quatro professores com mais de 25 anos de atuagdo (28,6%). Os demais
participantes distribuem-se entre a faixa de 10 a 15 anos de experiéncia, representada por trés
docentes (21,4%), e a de 15 a 20 anos, composta por dois participantes (14,3%). Esses dados
evidenciam a coexisténcia de diferentes momentos da trajetéria profissional, abrangendo desde
docentes em inicio de carreira até profissionais com ampla experiéncia em sala de aula. Tal
diversidade pode contribuir para a presenca de distintas perspectivas sobre 0s processos de
ensino e aprendizagem, constituindo um aspecto relevante para a compreensao dos estilos de
aprendizagem identificados neste estudo.

Observa-se, ainda, que a maioria dos participantes possui formacdo em nivel de pds-
graduacao lato sensu, correspondendo a nove docentes (64,3%). Em seguida, encontram-se dois
professores com formacdo em Ensino Médio na modalidade Normal (14,3%) e dois com
titulagdo de mestrado (14,3%). Apenas um participante (7,1%) possui formacdo em nivel de
doutorado. Esses dados evidenciam a predominéncia de profissionais com formacao superior e
formacdo continuada em nivel de especializacdo, caracteristica que reflete a busca por
qualificacdo profissional para o exercicio da docéncia no contexto investigado.

Admite-se que a formacdo em cursos de Licenciatura em Pedagogia e em institutos
superiores de educacao constitui-se como fundamental para a atuagdo docente nos anos iniciais

do Ensino Fundamental, embora a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n°
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9.394/96) estabeleca a modalidade Normal em nivel médio como formagdo minima para o

exercicio da docéncia nesse segmento (Brasil, 1996).

Nesse contexto, observa-se que as demandas encontradas para a pratica pedagogica tém
reforcado a importancia da formacdo em nivel superior e da formacdo continuada para o
exercicio da docéncia. O cotidiano escolar exige do professor competéncias que extrapolam a
dimensdo técnico-instrumental, envolvendo conhecimentos tedricos, sensibilidade pedagdgica
e capacidade de articulacdo entre diferentes areas do saber. Baccin, Pinto e Coutinho (2021)
ressaltam que o processo formativo apresenta fragilidades relacionadas a diferentes campos do
conhecimento, evidenciando a necessidade de constantes reflexdes acerca da formagdo inicial
e continuada dos professores. Tal discussdo torna-se particularmente relevante diante da
diversidade de formas de aprendizagem presentes nas salas de aula e da necessidade de praticas
pedagdgicas que atendam as maltiplas demandas do processo educativo.

Nessa direcdo, a teoria da aprendizagem experiencial de Kolb (1984) contribui para a
compreensdo de que os individuos aprendem por meio da transformacdo das experiéncias,
mobilizando diferentes formas de perceber e processar o conhecimento. Essa perspectiva
reforca a importancia de se reconhecer que 0s processos de aprendizagem ndo ocorrem de
maneira homogénea, mas sao influenciados pelas caracteristicas, experiéncias e preferéncias
dos sujeitos. Para Cardoso et al. (2022), a identificacéo dos estilos de aprendizagem favorece a
compreensdo dessas diferencas, possibilitando debates mais aprofundados acerca das
estratégias educacionais adotadas em contextos formativos.

Jesus e Folmer (2021) acrescentam que o reconhecimento dos diferentes estilos de
aprendizagem contribui para o desenvolvimento de praticas pedagdgicas mais diversificadas e
inclusivas, capazes de contemplar as formas de aprendizagem presentes no ambiente escolar.
Sob essa perspectiva, a realizacdo de pesquisa sobre o0s estilos de aprendizagem dos préprios
docentes torna-se relevante, uma vez que tais caracteristicas podem influenciar ndo apenas seus
processos de formacdo, mas também suas escolhas metodoldgicas e a organizacdo das
experiéncias de ensino.

Nesse sentido, o contexto observado nesta pesquisa apresenta o predominio de formacéo
em nivel superior e de pos-graduacéo lato sensu, o que sugere uma qualifica¢do alinhada com
as demandas ampliadas do exercicio docente. Baccin, Pinto e Coutinho (2021) destacam que a
atuacdo nos anos iniciais caracteriza-se pela polivaléncia, exigindo do professor a mediacgdo de
diferentes &reas do conhecimento e a mobilizagdo de multiplos saberes pedagdgicos. Tal
configuracdo reforca a relevancia da compreensdo aprofundada de como esses profissionais
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aprendem, considerando que sua atuacdo demanda constante atualizacdo, reflexdo critica e

capacidade de adaptacdo as diferentes necessidades educacionais.

Tal configuracdo do perfil reforca que, no grupo investigado, a formacdo docente
encontra-se articulada as demandas complexas do trabalho pedagdgico nos anos iniciais,
especialmente diante da necessidade de mobilizacdo de saberes para a efetivagdo do processo
de ensino-aprendizagem. Essa diversidade também evidencia a pluralidade de experiéncias
académicas e profissionais presentes entre os participantes. Nessa perspectiva, Kolb (1984)
compreende a aprendizagem como um processo no qual os individuos constroem e reconstroem
conhecimentos ao longo de sua trajetoria. Assim, os estilos de aprendizagem ndo devem ser
entendidos como caracteristicas rigidas ou imutaveis, mas como tendéncias influenciadas pelas
vivéncias pessoais, académicas e profissionais. De modo semelhante, Cardoso et al. (2022)
destacam que a identificacdo dos estilos de aprendizagem traz importantes contribuicBes para

as praticas educativas e 0s processos formativos.

4.1 Estilos de Aprendizagem Predominantes

A literatura indica que diferentes estilos de aprendizagem tendem a se associar a
preferéncias por determinados tipos de atividades e contextos de aprendizagem, embora tais
associacGes ndo devam ser compreendidas de forma rigida, linear ou determinista. Nessa
perspectiva, o estilo divergente é frequentemente relacionado as areas das ciéncias humanas e
das artes. O estilo assimilador, por sua vez, tende a estar associado a atividades de pesquisa e
matematica. J& o estilo convergente relaciona-se a engenharia e tecnologia, enquanto o estilo
acomodador orienta-se para as vendas, gestdo e empreendedorismo, sendo caracterizado por
uma orientacdo intuitiva voltada a agdo, experimentacdo e adaptacdo rapida aos desafios do
mundo real (McLeod, 2025).

Esses achados, quando interpretados no contexto da docéncia, mostram tendéncias que
auxiliam na compreensdo das escolhas metodoldgicas e estratégias pedagdgicas adotadas pelos
professores, na medida em que tendem a orientar suas preferéncias por determinadas formas de
organizacao do ensino e escolhas didatico-pedagogicas adotadas pelo professor em sala de aula.
Por exemplo, os docentes com predominancia de estilos mais analiticos e reflexivos privilegiam
abordagens de sistematizacdo conceitual, exposicdo estruturada e analise tedrica dos contetdos,
enquanto os orientados para agdo/experimentacdo escolhem metodologias ativas, atividades
praticas e resolugéo de situacdes-problema.
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Os resultados apresentados nesta secdo foram obtidos a partir do Inventério de Estilos

de Aprendizagem de Kolb. Apoés a aplicacdo do instrumento, cada participante registrou, em
formulério eletrénico complementar, o estilo de aprendizagem identificado pelo inventario.
Destaca-se que a sistematizacdo dessas informacdes permitiu a identificacdo dos estilos de

aprendizagem predominantes na amostra, conforme apresentado no Quadro 2.

Quadro 2 — Distribuicdo dos estilos de aprendizagem dos docentes participantes

ESTILO DE APRENDIZAGEM|FREQUENCIA (N)[PERCENTUAL (%)
Assimilador 6 42,9%
Convergente 5 35,7%

Divergente 2 14,3%
Acomodador 1 7,1%
TOTAL 14 100,0

Fonte: Google Forms (Ribeiro, 2026)

Observou-se a predominancia do estilo assimilador, identificado em seis docentes
(42,9%), seguido do estilo convergente, presente em cinco participantes (35,7%). Apenas dois
professores (14,3%) apresentaram o estilo divergente, enquanto um docente (7,1%) foi
classificado como acomodador. Esses resultados sugerem que a maior parte dos investigados
tende a privilegiar processos de aprendizagem associados a conceituacdo abstrata, a
organizacao logica das informacdes e a aplicacdo pratica dos conhecimentos.

Segundo Kolb (1984), individuos com perfil assimilador valorizam modelos teoricos,
explicacbes conceituais e a sistematizacdo do conhecimento, enquanto aqueles com perfil
convergente demonstram preferéncia pela resolucao de problemas e pela aplicacdo pratica de
ideias e conceitos. Tais caracteristicas mostram-se compativeis com as demandas da atuacéo
docente nos anos iniciais do Ensino Fundamental, contexto que exige tanto a compreensdo de
fundamentos pedagogicos quanto a capacidade de transforméa-los em estratégias de ensino
adequadas as diferentes situacdes vivenciadas em sala de aula. Nessa direcao, Jesus e Folmer
(2021) destacam que o conhecimento dos estilos de aprendizagem pode favorecer a construgéo
de praticas pedagdgicas mais diversificadas, enquanto Cardoso et al. (2022) ressaltam o
potencial na compreensdo sobre as diferentes formas de apropriacdo do conhecimento em
contextos educacionais.

No modelo de Kolb (1984), o estilo assimilador resulta da combinacédo entre RO e AC,
caracterizando sujeitos que valorizam a compreensdo conceitual, a sistematizacdo de ideias e a

construcdo de modelos explicativos. Ja o estilo convergente associa AC e AE, sendo marcado
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pela capacidade de aplicar conhecimentos tedricos na resolucdo de problemas e em situagdes

concretas.

O estilo assimilador resulta da integracéo entre reflexdo e abstracdo, configurando um
modo de aprendizagem com andlise criteriosa das informacdes e organizacdo conceitual do
conhecimento (McLeod, 2025). Trata-se de um perfil que pode estar associado a préaticas
pedagogicas ancoradas na compreensdo tedrica em detrimento da aplicacdo imediata dos
saberes escolares, evidenciando uma orientagdo cognitiva voltada para a sistematizacéo,
generalizacdo e construcdo de modelos explicativos consistentes.

O estilo convergente também se apresenta de forma expressiva no grupo investigado,
sendo caracterizado pela integracdo entre AC e AE. Essa articulagdo indica uma orientacdo
voltada a aplicacdo do conhecimento em contextos praticos, a resolucdo de problemas e
testagem de hipoteses em situacdes reais, bem como a tomada de decisfes fundamentadas em
andlises ldgicas (McLeod, 2025). Trata-se de uma configuracdo que sugere a presenca de
docentes capazes de articular teoria e pratica de maneira funcional, favorecendo abordagens
pedagdgicas mais objetivas, pragmaticas e orientadas a resolucdo de situacfes concretas do
cotidiano escolar.

Em contrapartida, os estilos divergente e acomodador, identificados com menor
frequéncia na amostra, estdo mais associados a CE, a exploracdo de diferentes perspectivas e a
aprendizagem baseada em experiéncias imediatas. O estilo divergente decorre da combinagéo
entre CE e RO, evidenciando um perfil docente marcado pela abertura a maltiplas perspectivas,
pela valorizacéo do trabalho colaborativo e pela sensibilidade, reflexibilidade e criatividade na
andlise das experiéncias vivenciadas. Nesse sentido, trata-se de um estilo que privilegia
processos interpretativos mais amplos, sustentados pela observacgéo e pela problematizacao das
situacdes de aprendizagem (McLeod, 2025).

Por sua vez, o estilo acomodador resulta da articulago entre CE e AE, indicando uma
forte énfase na acdo, na experimentacdo e na aprendizagem mediada pela vivéncia pratica.
Trata-se de um perfil caracterizado por elevada flexibilidade diante de situagdes novas e
imprevisiveis, bem como pela disposi¢do para a resolucdo de problemas a partir da interagdo
direta com o contexto.

Os resultados evidenciam a predominancia dos estilos assimilador (42,9%) e
convergente (35,7%) entre os docentes. De acordo com Kolb (1984), esses estilos compartilham
adimensdo da AC, relacionada a valorizacdo de explicagdes teoricas, da organizacao logica das
informagOes e de conceitos. Enquanto o estilo assimilador associa-se a reflexdo e a

sistematizacdo do conhecimento, o convergente caracteriza-se pela aplicacdo pratica de ideias
15
Vol. 9 (2026)



edUCA

REVISTA MUILTITHSCIPLINAR DA FACULDADE CATOLICA PAULISTA

ISSN 2674-8460
e pela resolugéo de problemas. Nesse sentido, os dados sugerem que uma parcela significativa

dos docentes investigados tende a mobilizar estratégias de aprendizagem fundamentadas na
analise, na compreensdo conceitual e na utilizacdo pratica do conhecimento.

Entretanto, os resultados também indicam a presenca dos estilos divergente e
acomodador, ainda que em menor frequéncia. Essa distribuicdo demonstra que o0 grupo nao
apresenta um perfil homogéneo de aprendizagem, mas retne docentes com diferentes formas
de perceber, processar e utilizar as experiéncias de aprendizagem. Levando-se em consideracdo
a diversidade de faixas etarias, trajetorias formativas e tempos de atuacdo identificados na
caracterizacdo da amostra, a coexisténcia dos quatro estilos de aprendizagem reforca a
pluralidade de experiéncias profissionais presentes no contexto investigado.

Desse modo, mais do que a indicagdo de um padrdo Unico de aprendizagem, 0S
resultados evidenciam uma tendéncia para os estilos assimilador e convergente, sem excluir a
presenca de docentes que valorizam a observacdo de mdultiplas perspectivas, a experiéncia
concreta e a aprendizagem baseada na acdo. Tal diversidade constitui um elemento relevante
para a pratica pedagogica, uma vez que amplia as possibilidades de compreensdo e
enfrentamento das diferentes demandas presentes no cotidiano escolar.

Entretanto, considerando o carater indutivo da pesquisa e o numero reduzido de
participantes, tais resultados ndo permitem sugerir um padré@o consolidado entre docentes dos
anos iniciais do Ensino Fundamental, mas indicam as caracteristicas observadas no grupo
analisado. Dessa maneira, 0s resultados apontam para a coexisténcia de diferentes modos de
aprender entre os docentes investigados, reforgando o carater dinamico, contextual e ndo linear
dos estilos de aprendizagem descritos por Kolb (1984). Tal diversidade mostra-se coerente com
a heterogeneidade observada na amostra, composta por profissionais com distintas trajetorias

formativas, faixas etérias e tempos de atuacdo na Educacdo Basica.

4.2 Relacao entre Estilo de Aprendizagem, Idade, Formacéao e Tempo de Docéncia

A caracterizacdo dos participantes evidenciou um grupo heterogéneo quanto a faixa
etaria, ao tempo de atuacdo docente e a formacao académica. Em relacdo a idade, observou-se
a predominancia de cinco professores entre 40 e 50 anos (35,7%), seguidos de quatro com idade
entre 30 e 40 anos (28,6%). As faixas etarias de 20 a 30 anos e acima de 60 anos foram
representadas por dois participantes cada (14,3%), enquanto apenas um docente (7,1%)
encontrava-se entre 50 e 60 anos. Em rela¢do ao tempo de atuacdo na Educacdo Basica, cinco

professores (35,7%) possuiam menos de 10 anos de experiéncia profissional, quatro (28,6%)
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atuavam ha mais de 25 anos, trés (21,4%) apresentavam entre 10 e 15 anos de docéncia e dois
(14,3%) possuiam entre 15 e 20 anos de atuacdo. Quanto & formagao académica, verificou-se
que nove participantes (64,3%) possuiam especializacdo lato sensu, dois (14,3%) mestrado,
dois (14,3%) formacdo em nivel médio na modalidade Normal e um (7,1%) doutorado.

No que se refere aos estilos de aprendizagem, os dados obtidos por meio do Inventério
de Kolb identificaram seis docentes (42,9%) com perfil assimilador, cinco (35,7%) com perfil
convergente, dois (14,3%) com perfil divergente e um (7,1%) com perfil acomodador. Além
disso, todos os participantes (100%) se identificaram com os resultados alcancados, o que
sugere um reconhecimento subjetivo das preferéncias cognitivas e dos modos predominantes
de interagcdo com o conhecimento no contexto profissional.

Observa-se que os estilos assimilador e convergente correspondem, juntos, a 78,6% da
amostra investigada. A maior frequéncia desses estilos sugere que os participantes reconhecem
em si caracteristicas relacionadas a organizacao, sistematizacdo e explicacdo estruturada dos
contetidos pedagdgicos, 0 que pode estar associado tanto a consolidacéo progressiva da pratica
docente ao longo da trajetdria profissional quanto a influéncia dos percursos formativos dos
participantes, especialmente aqueles vinculados a niveis mais elevados de titulacdo académica,
nos quais a énfase na analise tedrica e na abstracdo tende a ser mais recorrente.

Nesse sentido, os achados evidenciam caracteristicas compativeis com as demandas do
trabalho pedagdgico nos anos iniciais do Ensino Fundamental, segmento que exige dos
professores a mobilizagdo de conhecimentos tedricos, capacidade de planejamento, tomada de
decisdes e resolugédo de situacBes cotidianas da pratica educativa. Todavia, tais interpretacées
devem ser compreendidas como possibilidades analiticas circunscritas ao grupo investigado,
ndo sendo passiveis de generaliza¢do para outros contextos.

Entretanto, a presenga dos estilos divergente (14,3%) e acomodador (7,1%) demonstra
gue o grupo ndo apresenta um perfil homogéneo de aprendizagem. Esses resultados evidenciam
a coexisténcia de diferentes formas de perceber e processar a aprendizagem, aspecto coerente
com a diversidade de trajetorias profissionais e formativas observadas entre os participantes.

Os achados corroboram a perspectiva de Kolb (1984), segundo a qual os estilos de
aprendizagem constituem tendéncias dinamicas e contextualmente situadas, desenvolvidas ao
longo das experiéncias pessoais, académicas e profissionais dos sujeitos. Nesse sentido, a
diversidade identificada entre os participantes reforca a importancia de propostas formativas
que reconhecam diferentes modos de aprender favorecendo a realizacdo de préaticas

pedagdgicas mais flexiveis e inclusivas.
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Sobre isso, Jesus e Folmer (2021) destacam que o conhecimento acerca dos estilos de

aprendizagem pode ser um diferencial na docéncia, especialmente porque contribuir para uma
abordagem que leva em consideracdo os modos que o0s estudantes atribuem sentido as
experiéncias vivenciadas no ambiente escolar. Para os autores, a utilizacdo do Inventario de de
Kolb surge como uma ferramenta diagndstica e formativa que permite a identificacdo de
preferéncias de aprendizagem, indicando caminhos para a transformacgdo das praticas
pedagdgicas na educacao basica.

De modo semelhante, Trevelin (2011) ressalta que a compreensdo do ciclo experiencial
possibilita a diversificacdo das metodologias e ampliagdo das oportunidades de aprendizagem.
Para McLeod (2025), o ciclo experiencial pode servir como referéncia para o planejamento de
atividades que mobilizem diferentes formas de participacdo, contemplando as dimensdes da
experiéncia concreta, observacdo reflexiva, conceituacao abstrata e experimentacao ativa.

Dessa forma, os resultados deste estudo evidenciam a pluralidade de perfis de
aprendizagem presentes no grupo investigado e apontam para o potencial do Inventario de
Estilos de Aprendizagem como instrumento de reflexdao sobre a préatica docente e de apoio ao
planejamento de acdes formativas mais alinhadas as diferentes formas de aprender.

Contudo, cabe destacar que os dados produzidos nesta investigacdo ndo permitem o
estabelecimento de relacfes causais ou associacOes estatisticas entre os estilos de aprendizagem
e variaveis como idade, formacdo académica e tempo de docéncia. Assim, tais resultados devem
ser compreendidos como tendéncias observadas no contexto investigado, contribuindo para a
ampliacdo das discussdes sobre formag&o docente e estilos de aprendizagem, sem a pretenséo

de generalizagao para outros grupos ou realidades educacionais.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo analisar os estilos de aprendizagem de docentes atuantes
nos anos iniciais do Ensino Fundamental de uma escola municipal do municipio de Marica/RJ,
a luz da Teoria da Aprendizagem Experiencial de David Kolb. Os resultados evidenciaram a
presenca dos quatro estilos de aprendizagem propostos pelo autor, com predominéncia dos
estilos assimilador (42,9%) e convergente (35,7%), seguidos pelos estilos divergente (14,3%)
e acomodador (7,1%).

Essa distribuicdo sugere que os participantes reconhecem em si as caracteristicas
relacionadas & organizagdo conceitual do conhecimento, reflexdo, sistematizacdo de

informacdes e aplicacdo préatica de ideias em situacBGes concretas. Entretanto, a presenca dos
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quatro estilos na amostra também revela a pluralidade de formas de aprendizagem existentes
entre os docentes investigados, reforcando a compreenséo de que esses processos ndo ocorrem
de maneira homogénea, mesmo entre profissionais que atuam em um mesmo contexto escolar.

Os resultados destacam o potencial dessa teoria como ferramenta de reflexdao sobre a
aprendizagem docente e sobre os diferentes modos pelos quais 0s sujeitos se relacionam com o
conhecimento. Nessa perspectiva, a identificacdo dos estilos de aprendizagem contribui para o
planejamento de acBes formativas diversificadas, contemplando as diferentes preferéncias e
percursos de aprendizagem presentes no contexto educacional.

Além disso, 0 escopo desta investigacdo mostrou que o diagndstico dos estilos de
aprendizagem pode subsidiar futuras propostas de formagdo continuada mediadas pelas
tecnologias digitais, favorecendo a construcdo de percursos formativos mais personalizados e
alinhados as caracteristicas dos docentes da Educacdo Basica. Tais resultados mostram-se
especialmente relevantes no contexto de programas profissionais voltados a inovacao
educacional, na medida em que oferecem elementos para o desenvolvimento de recursos,
estratégias e ambientes formativos que considerem a diversidade dos modos de aprender.

Por fim, cabe destacar que os dados produzidos ndo permitem o estabelecimento de
relacfes causais ou associacOes estatisticas entre os estilos de aprendizagem e variaveis, uma
vez que tais cruzamentos ndo constituiram o objeto desta investigacdo. Assim, esses resultados
devem ser compreendidos como tendéncias observadas no grupo estudado.

Recomenda-se a realizag&o de pesquisas futuras que ampliem o nimero de participantes
e contemplem diferentes contextos educacionais, possibilitando a realizacdo de analises
comparativas e o aprofundamento das discussdes sobre os estilos de aprendizagem na formacéo

e no desenvolvimento profissional docente.
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