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RESUMO: Este trabalho trata dos resultados preliminares de uma pesquisa realizada na
disciplina de Filosofia da Educagéo do Curso de Pedagogia da FAFIDAM/UECE em Limoeiro
do Norte, como componente curricular de extensdo. O objetivo central é conhecer a
problemética em torno da figura dos Cuidadores Escolares que s&o alunos do referido curso,
que por sua vez atuam em escolas da regido do Vale do Jaguaribe no Ceara. E uma pesquisa
qualitativa tendo o estudo de caso como principal abordagem metodoldgica. A pesquisa esta
em andamento, mas ja foram realizados levantamentos bibiograficos para estruturar
inicialmente os projetos de onde pudemos verificar as condigfes para a existéncia desse
trabalhador nas escolas nos ultimos anos, a partir do advento da Educacéo Inclusiva no Brasil
e sobre as iniciativas e tentativas de regulamentagéo da profissao do cuidador escolar.
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1 INTRODUCAO

Hoje vamos falar sobre educacéo inclusiva, sobre o surgimento do Cuidador Escolar,
sua importancia e dificuldades no cuidado de criancas especiais nas escolas das redes publicas
de ensino. Este foi 0 mote para uma discussdo em sala de aula para introduzir o componente
curricular de extensdo na disciplina de Filosofia da Educacdo Il do Curso de Pedagogia da
Faculdade de Filosofia Dom Aureliano Matos (FAFIDAM), campus da Universidade Estadual
do Ceara (UECE) em Limoeiro do Norte-Ceara.

A ideia de iniciar pequenos projetos de pesquisa com os alunos da referida disciplina
sobre a temética dos cuidadores, surgiu a partir de relatos recorrentes em sala de aula por parte
de muitos alunos que exercem esse trabalho em escolas publicas da regido do Vale do Jaguaribe.
Os alunos falam sobre os diversos aspectos do trabalho que realizam, tais como as formas de

ingresso, a auséncia de uma habilitacao especifica para “ser cuidador”, remuneracao, formagao
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em sevico e, especialmente, sobre as dificuldades que enfrentam para cuidar de criangas

portadoras de diversas especialidades.

A partir desse campo discursivo, iniciamos pequenos projetos de pesquisa por grupos
de alunos cuidadores a serem realizados no locus de atuacdo destes. Foram estruturados 05
grupos de trabalho de pesquisa onde cada um pesquisa sobre aspectos de interesse comum do
grupo dentro da temética do cuidador escolar. A pesquisa estd em andamento, mas ja foram
realizados levantamentos bibiograficos para estruturar inicialmente os projetos de onde
podemos verificar as condi¢bes preliminares para a existéncia desse tipo de
trabalhador/cuidador nas escolas nos Ultimos anos, a partir do advento da Educagéo Inclusiva
no Brasil.

A Educacdo Inclusiva é um tema crucial na sociedade atual, pois busca garantir que
todas as criancas, independentemente de suas condicdes fisicas, mentais ou emocionais, tenham
acesso a educacao de qualidade e possam desenvolver seu potencial em ambiente de respeito e
equidade. Dentro desse contexto, os cuidadores de criangas com necessidades especiais
desempenham um papel essencial nas escolas da rede publica, facilitando a inclusdo e ajudando
a superar barreiras. No entanto, essa funcdo também enfrenta desafios significativos. Neste
trabalho, vamos discutir ambos 0s aspectos: a importancia e as dificuldades enfrentadas por
esses cuidadores.

Sdo mdltiplos os aspectos relevantes na importancia dos cuidadores na educacgdo
inclusiva. Dentre eles estdo o Apoio Individualizado. Os cuidadores oferecem atengéo
personalizada as criangas com necessidades especiais, ajudando-as a participar ativamente das
atividades escolares. Esse apoio pode incluir ajuda com mobilidade, comunicacdo (uso de
recursos como a linguagem de sinais ou dispositivos assistivos?) e atividades da vida diaria,
como alimentag&o e higiene.

Os cuidadores também sdo Facilitadores da Aprendizagem. Atuam ajudando a adaptar
as estratégias pedagdgicas as necessidades especificas da crianca. 1sso, pode envolver
modifica¢bes no contetdo, acompanhamento individualizado durante as atividades escolares,
incluindo o uso de tecnologias assistivas.

Os cuidadores sdao Promotores da Inclusdo Social. Além das tarefas praticas e

pedagogicas, eles ajudam na ambientacdo da crianca no espaco escolar. Garantem que os alunos

2 S40 os aparelhos de implantes cocleares, sistemas de alerta visual, tradutores para lingua de sinais, telefones
com teclados, entre outros.
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com deficiéncias interajam com seus colegas e participem de atividades em grupo, criando um

ambiente mais acolhedor e inclusivo.

Outro papel crucial do cuidador escolar € a Colaboragdo com a equipe pedagogica. Eles
atuam em conjunto com professores, coordenadores e psicopedagogos para garantir que as
necessidades da crianga sejam atendidas de maneira integrada, trazendo informacdes valiosas
sobre a rotina e o desenvolvimento da crianga, colaborando na elaboracdo de planos
educacionais personalizados.

Com relacdo as dificuldade enfrentadas pelos cuidadores, também sdo muitos 0s
aspectos a enumerar. Um dos mais relatados é a Falta de Formacdo Adequada. Um dos maiores
desafios tem sido a falta de capacitacdo especializada. Muitos cuidadores ingressam no
ambiente escolar sem a formac&o necessaria para lidar com criancas portadoras de necessidades
complexas, como deficiéncias mdltiplas ou transtornos proprios do Espectro Autista. A
auséncia de treinamento continuo sobre abordagens pedagdgicas e cuidados especificos limita
a eficacia de seu trabalho.

Outra dificuldade presente na rotina do cuidador escolar é a Sobrecarga de Trabalho.
Com a crescente demanda por inclusdo, muitas vezes ha poucos cuidadores para o numero de
alunos que precisam de atencdo especial, o que leva a sobrecarga. Os cuidadores acabam por
ter que cuidar de varias criancas simultaneamente, dificultando o oferecimento de um
atendimento individualizado de qualidade.

A Falta de Recursos Materiais € outro enfrentamento. Muitas vezes as escolas ndo
dispdem de equipamentos adequados como cadeiras de rodas adaptadas, material pedagogico
inclusivo ou dispositivos tecnolégicos auxiliares na comunicacgdo de criangas com deficiéncias.
Essa caréncia torna o trabalho dos cuidadores ainda mais desafiador, ja que eles precisam
improvisar solugdes em situacdes criticas.

Um desafio crucial é a Desvalorizagdo Profissional. Os cuidadores enfrentam,
frequentemente, a desvalorizagéo de seu trabalho. Em muitos casos, s&o mal remunerados e ndo
tém seus direitos plenamente reconhecidos, 0 que desmotiva esses trabalhadores. A falta de
reconhecimento também pode levar a um alto indice de rotatividade, impactando negativamente
a continuidade ao atendimento as criancas.

A Integracdo com a Equipe Escolar dificultada. Nem sempre ha uma boa integracdo
entre cuidadores e a equipe pedagdgica. Em alguns casos, professores e gestores escolares
podem ndo estar preparados para trabalhar de maneira colaborativa. 1sso cria barreiras na

comunicagdo e na implementacdo de planos de ensino inclusivos.
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Os Desafios Emocionais séo frequentes. Cuidar de criangas com necessidades especiais

exige, além de habilidades técnicas, uma grande dose de empatia e resiliéncia emocional.
Cuidadores enfrentam diariamente situacdes estressantes e emocionantes, levando ao
esgotamento. Se ndo tiverem 0 apoio necessario ou um ambiente de trabalho saudavel esse
aspecto ficaré negligenciado.

Concluida a exposi¢do de alguns aspectos desafiadores da atuacdo do cuidador escolar
(importancia e dificuldades), é imprescindivel retomar a questdo do reconhecimento e
valorizagdo desse trabalhador. Ao usar o termo trabalhador, em vez de profissional, significa
que o cuidador escolar ndo é reconhecido legalmente como um profissional da educacdo. O
cuidador escolar existe, trabalha nas escolas desempenhando um papel pedagogico, mas ainda
ndo é um profissional da educacdo como sdo os professores, por exemplo.

A auséncia de Categorizacdo Profissional Formal precisa ser enfrentada por meio de
politicas publicas que reconhecam o papel do cuidador e garantam a Regulamentacdo da
profissdo; Investimento em capacitacdo e Reconhecimento social. A seguir, sugerimos um
caminho para a formalizacdo e regulamentacdo do cuidador escolar:

a) Regulamentacdo da Profissdo: E necessario criar normas claras que definam as
responsabilidades, qualificacdes e direitos dos cuidadores, promovendo a formalizacéo
da atividade como uma profissdo com carreira estruturada, salarios justos e beneficios
trabalhistas;

b) Investimento em Capacitacdo: Para garantir a qualidade do atendimento e o
desenvolvimento profissional dos cuidadores, é esencial investir em formacao
continuada e programas de atualizacéo, oferecendo a eles ferrmentas necessarias para
lidar com as diversas situac6es do cotidiano escolar;

¢) Reconhecimento Social: Além das questbes formais, é importante que a sociedade e as
instituicdes educativas reconhecam o valor dos cuidadores e compreendam sua
importancia para a concretizagdo da educacado inclusiva.

Perguntamos: Existe uma legislacdo criada na tentativa de categorizar formalmente a
profissdo do cuidador escolar? A busca em sites governamentais, jornais e artigos sobre a
temaética nos revelou que, ha sim, esforgos legislativos no Brasil para formalizar e categorizar
a profissdo, embora a regulamentacdo ainda nao esteja totalmente consolidada. A funcdo de
cuidador no contexto da educacdo inclusiva vem ganhando visibilidade ao longo dos anos, o
que impulsionou o desenvolvimento de projetos de lei e discussdes sobre a regulamentagdo da
atividade.
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2 TENTATIVAS LEGAIS DE FORMALIZACAO DA PROFISSAO DE CUIDADOR.

Ao longo dos anos, diversos Projetos de Lei (PLs) foram apresentados no Congresso
Nacional com o intuito de regulamentar a profissao de cuidador, tanto no campo da educacéo
quanto no cuidado de pessoas idosas e com deficiéncia.

A Lei Brasileira de Incluséo da Pessoa com Deficiéncia, Lei n® 13.146/2015, também
conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, significou um marco para a incluséo de
pessoas com deficiéncia em diversas areas, incluindo a educacéo. Embora a lei ndo mensione
explicitamente os cuidadores escolarres, estabelece a necessidade de apoio especializado e o
direito das pessoas com deficiéncia a educacdo inclusiva. Isto demanda a presenga de
profissionais capacitados, como os cuidadores escolares. Em linhas gerais, a lei assegura o
direito ao apoio adequado, que pode incluir cuidadores de apoio escolar, para garantir a
participagdo plena das criangas especiais nas atividades educacionais. Ou seja, mesmo sem
regulamentar formalmente a profissao de cuidador, a lei reforga a necessidade de profissionais
trinados para atender a essa demanda. Embora existam Projetos de Lei tramitando, a
regulamentacéo da profissdo de cuidador ainda enfrenta desafios, como a lentiddo na tramitacéo
dos projetos, a falta de clareza na definicdo das fungdes e auséncia de uma politica publica
nacional que regule a atuacdo dos cuidadores escolares.

3 CONSIDERACAO FINAIS

Embora existam projetos de lei e algumas inicativas locais (estados isolados criam suas
préprias leis) visando a regulamentacdo da profissdo de educador, a formalizacdo dessa
atividade ainda estd em processo de construgdo no Brasil. A Lei Brasileira de Inclusdo ja
estabelece a necessidade de apoio especializado, mas falta uma legislacdo nacional que
reconhega o cuidador escolar como uma profisséo formal, com todos os direitos trabalhistas
garantidos, além de critérios claros para formacao e capacitacao profissional.

De modo geral, mesmo que 0s cuidadores ainda ndo estejam formalmente
regulamentados, eles estdo atuando nas escolas desempenhando um papel importante para a
inclusdo escolar. Por isso, é essencial que as redes publicas de ensino oferecam formacéo
continuada para os cuidadores, abordando tanto as questdes pedagdgicas quanto 0s aspectos
técnicos e emocionais do trabalho com as criangas especiais. Também compete aos setores
educacionais incluir em seus programas melhores condigdes de remuneracgdo, infraestrutura e

materiais adequados, pensando no desempenho do trabalho do cuidador escolar. Isto é, as
5
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politicas publicas de educacdo inclusiva precisam ser consistentes de forma abrangente, com

decisdes claras e recursos sustentaveis para que a inclusdo acontega. O trabalho do cuidador
escolar é apenas um aspecto importante a ser considerado no ambito geral do processo da

inclusao educacional.
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