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RESUMO: O presente estudo investiga as transformacdes do pertencimento religioso entre
jovens do Sertdo Central do Ceard, analisando em que medida os processos contemporaneos de
desinstitucionalizacdo religiosa se manifestam em contextos marcados por forte tradicdo
religiosa. O objetivo consistiu em compreender as formas de vivéncia da religido entre jovens
dos municipios de Quixada, Quixeramobim, Banabuil e Choro, identificando seu perfil
religioso, niveis de participacédo institucional, influéncias familiares e significados atribuidos a
fé e a espiritualidade. A pesquisa caracteriza-se como aplicada, de natureza descritiva e
exploratéria, com abordagem predominantemente quantitativa, articulando revisdo
bibliogréfica e pesquisa de campo realizada com 112 jovens entre 15 e 24 anos. Os dados foram
coletados por meio de questionario semiestruturado e analisados mediante estatistica descritiva.
Os resultados evidenciam que a maioria dos participantes mantém vinculo com alguma tradicao
religiosa, embora apresente niveis reduzidos de participacdo institucional regular, indicando
processos de flexibilizacdo dos pertencimentos religiosos. Conclui-se que as transformacfes
observadas ndo configuram necessariamente secularizacdo ou abandono da religido, mas
apontam para uma reconfiguragdo das formas de crenca e pertencimento, caracterizada pela
valorizacdo das experiéncias pessoais de fé e pela autonomia na construcdo das trajetorias
religiosas juvenis.

Palavras-chave: juventude; religido; pertencimento religioso; desinstitucionalizacéo;
espiritualidade.

1 INTRODUCAO

As transformac@es religiosas observadas nas Gltimas décadas tém ocupado lugar de
destaque nos debates das Ciéncias da Religido e da Sociologia da Religido. Embora as teorias
classicas da secularizacdo tenham previsto uma reducdo progressiva da influéncia da religido

!Este artigo resulta de pesquisa desenvolvida com apoio do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo

Cientifica (PIBIC), financiado pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq).

2Especialista em Direito Administrativo, Graduado em Direito e em Filosofia, Graduando em Teologia, Centro
Universitario Catolica de Quixada, Quixada, Ceard, Brasil. E-mail: thiagofernandessh@gmail.com

3pgs-Doutora em Educacéo, Centro Universitario Catolica de Quixada, Quixadd, Ceara, Brasil.

E-mail: stanianagila@unicatolicaquixada.edu.br

Vol. 9 (2026)



edUCA

REVISTA MUILTITHSCIPLINAR DA FACULDADE CATOLICA PAULISTA

ISSN 2674-8460
nas sociedades modernas, diversos estudos contemporaneos demonstram que a experiéncia

religiosa continua presente na vida social, ainda que sob formas distintas daquelas observadas
em periodos anteriores. Nesse contexto, a religido ndo desaparece, mas passa por processos de
reconfiguracao que afetam as formas de crer, pertencer e participar das instituic@es religiosas.

Entre os grupos sociais mais diretamente impactados por essas transformacdes encontra-
se a juventude. Inseridos em um ambiente marcado pela pluralidade cultural, pela expanséo das
tecnologias digitais, pela ampliacdo das possibilidades de escolha e pela crescente valorizacdo
da autonomia individual, os jovens constroem suas identidades em meio a maltiplas referéncias
simbdlicas. Tal realidade repercute diretamente na maneira como a religido é percebida e
vivenciada, produzindo novas formas de relacionamento com a fé, com as instituicdes religiosas
e com a espiritualidade.

Pesquisas realizadas no Brasil tém apontado a existéncia de uma configuracdo religiosa
plural entre os jovens, caracterizada pela presenca expressiva de diferentes pertencimentos
religiosos e de um contingente significativo de jovens que se declaram sem religido ou sem
identidade religiosa definida. Contudo, a presenca expressiva de jovens sem religido ou sem
identidade religiosa definida suscita discussdes na literatura especializada acerca das formas
contemporaneas de crenca, pertencimento e espiritualidade. Ao contrario, sugerem a
necessidade de compreender como a religido continua sendo significativa para os jovens em
um contexto de profundas transformacdes culturais e sociais.

Nesse cenario, torna-se relevante investigar como essas mudancas se manifestam em
contextos especificos, particularmente em regibes historicamente marcadas pela forte presenca
da religido na organizagdo da vida social. O Sertdo Central do Ceara apresenta caracteristicas
que tornam essa investigacdo especialmente pertinente, considerando a relevancia histérica das
instituicOes religiosas, das praticas devocionais e das tradi¢bes de religiosidade popular na
constituicdo da cultura regional.

Diante dessa realidade, o presente estudo busca responder a seguinte questdo: em que
medida os processos contemporaneos de transformacdo religiosa observados na juventude
brasileira manifestam-se entre 0s jovens do Sertdo Central do Ceara? A hipétese que orienta a
investigacdo sustenta que os jovens pesquisados vivenciam processos de flexibilizagdo dos
vinculos institucionais religiosos e de valorizacao das experiéncias pessoais de fé, sem que isso
represente necessariamente abandono da religido ou perda da crenca religiosa. Em outras
palavras, parte-se da compreensao de que a principal transformacgéo observada ndo consiste na
seculariza¢do da juventude, mas na reconfiguracdo das formas de pertencimento e vivéncia

religiosa.
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O objetivo geral da pesquisa consiste em analisar as formas contemporaneas de vivéncia

religiosa entre jovens dos municipios de Quixada, Quixeramobim, Banabuit e Choro,
localizados no Sertdo Central do Ceara. Especificamente, busca-se identificar o perfil religioso
dos participantes, examinar os niveis de participacao institucional, compreender a influéncia da
familia e de outros agentes de socializagdo na construcdo da fé e analisar os significados
atribuidos a religido e a espiritualidade em suas trajetérias de vida.

A relevancia desta pesquisa reside na contribuicdo que oferece para a compreensao das
transformacdes religiosas contemporaneas em contextos interioranos ainda pouco explorados
pela literatura especializada. Além disso, o estudo possibilita ampliar o debate sobre juventude,
religido e mudancas sociais no Brasil, contribuindo para a reflex&o acerca das relagdes entre
tradicdo religiosa, construcdo identitaria e novas formas de experiéncia religiosa na

contemporaneidade.

2 JUVENTUDE, IDENTIDADE E RELIGIAO NA CONTEMPORANEIDADE

2.1 Juventude e Construcdo Identitaria

A juventude constitui uma categoria social e histérica cuja definicdo ultrapassa critérios
meramente bioldgicos ou etérios. Trata-se de uma condicdo social construida a partir das
relacOes estabelecidas em determinado contexto historico, cultural e politico. Nesse sentido,
compreender as experiéncias religiosas juvenis exige considerar 0s processos de construcéo
identitaria que caracterizam essa etapa da vida. As identidades ndo sdo realidades fixas ou
imutaveis, mas construcdes sociais continuamente elaboradas nas interacdes entre individuos e
sociedade.

Nesse horizonte interpretativo, Hall (2006) afirma que as identidades contemporaneas
sdo marcadas pela fragmentacéao e pela instabilidade, resultado das profundas transformacoes
ocorridas na modernidade tardia. Segundo o referido autor, o sujeito pés-moderno ndo possui
uma identidade Unica e permanente, mas maultiplas identidades que se constituem e
reconstituem continuamente diante das mudancas sociais e culturais (Hall, 2006). A identidade
passa a ser compreendida como um processo em constante construgdo, influenciado por
diferentes sistemas simbdlicos e referéncias culturais.

Essa perspectiva torna-se particularmente relevante para a compreensdo das
experiéncias religiosas juvenis. Em contextos tradicionais, a religido era frequentemente

transmitida de maneira hereditaria, constituindo elemento central da identidade familiar e
3
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comunitaria. Contudo, em sociedades caracterizadas pela pluralidade cultural e pela ampliacao

das possibilidades de escolha, 0s jovens passam a construir seus pertencimentos religiosos de
forma mais reflexiva e autbnoma. Como observa Novaes (2012), as trajetorias juvenis
contemporaneas sdo marcadas por deslocamentos, experimentacdes e redefinicbes constantes,
fendmeno que também se manifesta no campo religioso.

A construcdo identitaria dos jovens ocorre, portanto, em um contexto de mdultiplas
referéncias culturais, no qual a religido permanece como importante fonte de sentido, embora
jando exerca a mesma centralidade normativa observada em periodos anteriores. Essa realidade
exige que os estudos sobre juventude e religido superem interpretacdes homogéneas e
reconhecam a diversidade das formas pelas quais 0s jovens constroem suas experiéncias de fé

e espiritualidade.

2.2 Modernidade Liquida e Transformagdes dos Vinculos Sociais

As transformacbes observadas nas formas contemporaneas de religiosidade estdo
profundamente relacionadas as mudancas estruturais da sociedade moderna. Entre os autores
que analisam esse fendmeno, Bauman (2021) destaca-se ao desenvolver o conceito de
modernidade liquida, caracterizado pela fragilidade dos vinculos sociais, pela instabilidade das
instituicdes e pela crescente valorizagdo da autonomia individual.

Em consonancia com Bauman (2021), a modernidade liquida diferencia-se da
modernidade solida por ndo oferecer estruturas duradouras capazes de orientar de maneira
estavel a vida dos individuos. Os vinculos sociais tornam-se mais flexiveis, as relacbes mais
transitorias e as identidades mais suscetiveis a mudancgas constantes. Nesse contexto, as
instituicdes tradicionais, entre elas a religido, deixam de exercer o papel central de regulagéo
gue possuiam em épocas anteriores.

As consequéncias desse processo tornam-se evidentes nas formas contemporaneas de
pertencimento religioso (Hervieu-Léger, 2015). Muitos individuos continuam atribuindo
importancia a espiritualidade e & crenca religiosa, mas demonstram menor disposi¢do para
assumir compromissos institucionais permanentes. A adesdo religiosa passa a ser orientada por
critérios subjetivos, relacionados a busca de realizacdo pessoal, bem-estar emocional e
construcdo de sentido para a existéncia (Hervieu-Léger, 2015).

Além disso, a expansdo das tecnologias digitais e das redes sociais intensifica a
circulacdo de informac6es e amplia o contato com diferentes perspectivas religiosas e culturais.

Isso favorece a autonomia interpretativa dos sujeitos, permitindo que construam suas proprias
4
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referéncias espirituais. Nesse cendrio, as instituicdes religiosas passam a disputar espaco com

diversas outras instancias produtoras de sentido, fenbmeno que contribui para a transformacéo
das formas tradicionais de vivéncia da fé (Bauman, 2021).

Assim, a modernidade liquida fornece um importante referencial para compreender por
que muitos jovens mantém suas crencas religiosas, mas flexibilizam suas formas de
participacgdo institucional, construindo percursos espirituais mais individualizados e menos

vinculados a estruturas religiosas permanentes.

2.3 Pluralizagéo Religiosa e Desinstitucionalizacéo da Fé

Durante grande parte do século XX, a teoria da secularizacdo sustentou a expectativa de
que os processos de modernizagdo conduziriam ao declinio progressivo da religido. Contudo, 0
desenvolvimento das sociedades contemporaneas demonstrou que a realidade é mais complexa
do que inicialmente previsto. Berger (1985) reconhece que a modernidade ndo produziu o
desaparecimento da religido, mas promoveu a pluralizacdo do campo religioso, multiplicando
as possibilidades de crenca e pertencimento.

Segundo Berger (1985), a caracteristica fundamental da sociedade contemporanea ndo
é a auséncia da religido, mas a coexisténcia de mdultiplas opcOes religiosas. Em contextos
pluralistas, os individuos deixam de receber suas crencas de maneira automatica e passam a
confrontar diferentes visdes de mundo. Como consequéncia, a adesao religiosa transforma-se
em uma escolha individual, sujeita a revisdes e mudancas ao longo da vida.

A partir dessa perspectiva, Hervieu-Léger (2015) desenvolve a nocdo de
desinstitucionalizagdo religiosa. Assim, as sociedades contemporaneas assistem ao
enfraguecimento dos mecanismos tradicionais de transmissdo da fé e ao crescimento de formas
mais individualizadas de religiosidade (Hervieu-Léger, 2015). Os individuos deixam de
reproduzir integralmente as tradi¢cbes herdadas e passam a construir percursos espirituais
personalizados, selecionando crencas, praticas e valores considerados significativos para suas
experiéncias pessoais.

Hervieu-Léger (2015) utiliza a expressdo bricolagem religiosa para descrever esse
fendmeno. Em vez de aderirem completamente a um sistema religioso especifico, muitos
individuos articulam elementos provenientes de diferentes tradi¢des, construindo formas
hibridas de espiritualidade. Nesse processo, a experiéncia religiosa torna-se cada vez mais
subjetiva, afetiva e orientada pelas necessidades individuais.
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Conforme Fernandes (2018), a condicdo de sem religido ndo pode ser automaticamente
associada ao ateismo ou a auséncia de crencas religiosas, uma vez que muitos individuos
mantém praticas, crencas e referéncias religiosas mesmo apds o rompimento dos vinculos
institucionais. Muitos desses individuos continuam acreditando em Deus, praticando formas de
espiritualidade e atribuindo significado ao transcendente. O que se observa é um processo de
redefinicdo das formas de pertencimento religioso, caracterizado pela diminui¢do do vinculo
institucional e pela valorizacdo da autonomia individual.

As contribuicdes de Berger (1985), Hervieu-Léger (2015) e Fernandes (2018)
convergem ao demonstrar que a transformacéo religiosa contemporanea ndo deve ser
compreendida exclusivamente como secularizagcdo, mas como reconfiguracdo das formas de
vivéncia da fé. Essa perspectiva mostra-se especialmente relevante para a analise das
experiéncias religiosas juvenis, marcadas por trajetérias mais flexiveis, dindmicas e

diversificadas.

2.4 Juventude Brasileira e Religido: Contribuicdes da Pesquisa da Unifesp

As discussBes sobre juventude e religido encontram importante contribui¢cdo empirica
na pesquisa nacional quem séo e o que pensam os jovens brasileiros, desenvolvida pelo Centro
de Estudos Sociedade, Universidade e Ciéncia (SoU_Ciéncia), da Universidade Federal de S&o
Paulo (Unifesp), em parceria com o Instituto IDEIA e o coletivo Juventude Fogo no Pavio. O
estudo entrevistou 1.034 jovens brasileiros entre 18 e 27 anos, distribuidos em todas as regies
do pais, buscando compreender aspectos relacionados a vida pessoal, educacdo, trabalho,
perspectivas de futuro, posicionamentos politicos e experiéncias religiosas (Unifesp, 2026).

No que se refere ao perfil religioso da juventude brasileira, a pesquisa identificou uma
distribuicdo relativamente equilibrada entre trés grandes grupos. Os jovens catolicos
representam 32,1% dos entrevistados, enquanto os protestantes/evangélicos correspondem a
27,2%. Além disso, 33,2% dos participantes declararam ndo possuir religido definida, ndo
pertencer a nenhuma religido ou se identificaram como ateus, agndsticos ou pessoas que
preferiram ndo responder a pergunta sobre pertencimento religioso. O estudo também registrou
a presenca de outras tradi¢Oes religiosas, como Umbanda e Candomblé (4,4%), Espiritismo
(1,2%), Budismo e Xintoismo (0,8%), além de outras identidades religiosas (Unifesp, 2026).

Os resultados evidenciam que a juventude brasileira contemporanea apresenta
significativa diversidade religiosa. A inexisténcia de um grupo religioso amplamente

majoritario indica um cenario marcado pela pluralidade de pertencimentos e identidades
6
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religiosas. Nesse contexto, a pesquisa revela que catélicos, evangélicos e jovens sem religido

ou indefinidos constituem grupos de dimensdes semelhantes, configurando um panorama
religioso heterogéneo entre os jovens brasileiros.

Além de apresentar o perfil religioso dos entrevistados, a pesquisa destaca que a religido
permanece um elemento relevante para a compreensao das diferencas de percepcdo social e
politica entre os jovens. Um dos capitulos do estudo é dedicado especificamente a analise da
relacdo entre identidade religiosa, posicionamentos politicos e questdes morais, demonstrando
que a religido continua sendo um fator importante na formacao de valores, opinides e visdes de
mundo da juventude brasileira (Unifesp, 2026).

A investigacdo também evidencia que as diferencas religiosas estdo associadas a
distintas formas de interpretacdo de temas relacionados a politica, a educacdo e aos chamados
temas de costumes. Nesse sentido, a religido aparece como uma variavel significativa para
compreender determinadas divergéncias presentes no universo juvenil contemporaneo, sem
deixar de coexistir com outros marcadores sociais, como género, raca, escolaridade e classe
social.

Os dados da Unifesp (2026) permitem afirmar, portanto, que a religido continua
ocupando espaco relevante na realidade juvenil brasileira, embora inserida em um contexto de
crescente diversidade de pertencimentos religiosos. Mais do que indicar o predominio de uma
tradicdo especifica, 0s resultados revelam a coexisténcia de multiplas identidades religiosas e
ndo religiosas entre 0s jovens, aspecto que contribui para a compreensao da complexidade do
campo religioso brasileiro na contemporaneidade.

E nesse contexto que se insere a presente pesquisa. Ao investigar as experiéncias
religiosas de jovens residentes nos municipios de Quixada, Quixeramobim, Banabuiu e Choro,
busca-se compreender como se configuram as vivéncias religiosas juvenis em uma regido
marcada por forte tradicdo religiosa. O didlogo com os resultados da pesquisa nacional da
Unifesp possibilita estabelecer parametros de comparacgéo entre a realidade observada no Sertdo
Central do Ceara e o panorama mais amplo da juventude brasileira.

Dessa forma, o presente estudo pretende contribuir para a ampliacdo do conhecimento
sobre juventude e religido, analisando como 0s processos de pertencimento religioso se
manifestam em contextos locais especificos e como se articulam com as dinamicas sociais,
culturais e religiosas préprias da regido pesquisada.
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A presente investigacdo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza aplicada, com
objetivos descritivos e exploratdrios, desenvolvida mediante a articulacdo entre pesquisa
bibliografica e pesquisa de campo. A abordagem adotada é predominantemente quantitativa,
uma vez que busca identificar tendéncias, comportamentos e padroes de religiosidade juvenil a
partir da analise de dados coletados junto aos participantes da pesquisa. Conforme destacam
Gil (1989) e Minayo (2002), a pesquisa quantitativa permite a obtencdo de uma visao
panoramica dos fendmenos sociais investigados, possibilitando identificar regularidades,
frequéncias e relacbes entre variaveis.

A fundamentacéo tedrica foi construida a partir da revisdo bibliografica de autores que
discutem juventude, identidade, religido e transformacdes da modernidade, destacando-se Hall
(2006), Bauman (2021), Berger (1985), Hervieu-Léger (2015), Novaes (2012) e Fernandes
(2018). Também foram considerados dados de pesquisas nacionais sobre juventude e religido,
especialmente o estudo desenvolvido pela Universidade Federal de Sdo Paulo (Unifesp),
utilizado como parametro para a interpretacdo dos resultados obtidos.

A etapa empirica foi realizada em institui¢6es de ensino localizadas nos municipios de
Quixada, Quixeramobim, Banabuil e Chord, pertencentes a regido do Sertdo Central do estado
do Ceara. Participaram da pesquisa 112 jovens com idades entre 15 e 24 anos, selecionados por
conveniéncia. Segundo Lakatos e Marconi (2003), a pesquisa de campo possibilita a observagao
dos fendmenos sociais em seus contextos concretos de ocorréncia, permitindo a obtencdo de
dados empiricos relevantes para a compreensao da realidade investigada.

Como instrumento de coleta de dados foi utilizado um questionario composto por
questdes objetivas de multipla escolha, elaborado a partir dos objetivos da pesquisa e dos
referenciais tedricos adotados. Os dados obtidos foram organizados em planilhas eletrdnicas e
submetidos a analise estatistica descritiva, utilizando frequéncias absolutas e relativas.
Posteriormente, os resultados foram sistematizados em tabelas e interpretados a luz dos
referenciais tedricos da Sociologia da Religido e dos estudos sobre juventude, buscando
compreender as rela¢fes entre os dados empiricos e os debates contemporéneos acerca da
pluralizacdo religiosa, da individualizacdo da crenca e da desinstitucionalizacédo da fé.

A pesquisa observou as exigéncias éticas previstas na Resolucdo n° 466/2012 do
Conselho Nacional de Satde, tendo sido aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario Catolica de Quixadd sob o Parecer n° 7.922580 (CAAE n°

92946325.1.0000.5046), no dia 23 de outubro de 2025. Todos 0s participantes maiores de idade
8
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assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Nos casos envolvendo

menores de dezoito anos, 0 consentimento foi obtido junto aos responsaveis legais, sendo
também coletado o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) dos adolescentes

participantes.

4 DISCUSSAO E RESULTADOS

A analise dos dados obtidos junto aos 112 jovens participantes da pesquisa permitiu
identificar importantes elementos relacionados as formas contemporaneas de pertencimento
religioso no Sertdo Central do Ceara. Considerando o objetivo central do estudo - compreender
em que medida os processos de transformacdo religiosa observados em pesquisas nacionais
também se manifestam entre jovens residentes em municipios do interior cearense - 0S
resultados revelam um cenério complexo, marcado simultaneamente por permanéncias e
mudancas nas formas de vivéncia da religi&o.

Os dados evidenciam que a religiosidade continua ocupando posicdo relevante na
experiéncia juvenil, especialmente em razdo da elevada proporcdo de participantes que
declararam possuir religido e manter algum nivel de participacdo em atividades religiosas.
Contudo, também se observam sinais de transformacéo nos modos de pertencimento, expressos
pela diminuicdo da participacdo institucional regular, pela flexibilizagéo dos vinculos com as
organizacOes religiosas e pela crescente valorizacdo das experiéncias subjetivas de fé. Tais
elementos sugerem que as mudancgas observadas ndo podem ser interpretadas simplesmente
como abandono da religido ou avango irrestrito da secularizagdo, mas como parte de um
processo mais amplo de reconfiguragdo das formas de crenca e participagéo religiosa.

Destarte, os resultados dialogam diretamente com as discussdes desenvolvidas por
Berger (1985) acerca da pluralizacdo religiosa, por Bauman (2021) sobre a fragilidade dos
vinculos sociais na modernidade liquida e por Hervieu-Léger (2015) acerca dos processos de
desinstitucionalizacdo da fé. Da mesma forma, as analises de Novaes (2012) e Fernandes (2018)
contribuem para compreender as especificidades das trajetdrias religiosas juvenis no contexto
brasileiro, marcadas por deslocamentos, recomposi¢des identitarias e redefinicbes constantes
das formas de pertencimento religioso.

Os dados também permitem estabelecer um dialogo relevante com os resultados da
pesquisa nacional da Unifesp (2026), especialmente no que se refere a significativa presenca de
jovens sem religido ou sem identidade religiosa definida e a diversidade de pertencimentos

religiosos observada entre a juventude brasileira. Ao comparar os resultados nacionais com
9
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aqueles obtidos nos municipios de Quixada, Quixeramobim, Banabuit e Chor6, torna-se

possivel identificar tanto elementos de convergéncia quanto especificidades regionais que
ajudam a compreender a realidade religiosa da juventude sertaneja.

Para fins analiticos, os resultados foram organizados em cinco eixos tematicos
diretamente relacionados aos objetivos da pesquisa: perfil religioso dos participantes; praticas
religiosas e participacdo institucional; influéncia da familia na construcdo da fé; papel das
experiéncias pessoais e da espiritualidade; e transformacGes contemporaneas do pertencimento
religioso juvenil. Tal organizacdo possibilita ndo apenas a exposicao sistematica dos dados
coletados, mas também sua interpretacdo critica a luz do referencial tedrico adotado,
favorecendo uma compreensdo mais abrangente dos processos religiosos que atravessam a
juventude do Sertdo Central do Ceara.

Mais do que identificar percentuais ou descrever comportamentos, a analise busca
compreender os significados sociolégicos subjacentes aos dados empiricos, investigando de
gue maneira 0s jovens constroem suas relagdes com a religido em um contexto marcado pela
coexisténcia entre tradicdo e mudanca. Assim, os resultados apresentados a seguir constituem
um importante ponto de partida para refletir sobre os desafios contemporaneos da transmissao
da fé, das transformacdes institucionais da religido e das novas formas de construcdo da

experiéncia religiosa entre as juventudes brasileiras.

4.1 Perfil Religioso dos Participantes

A primeira dimensdo investigada refere-se a identidade religiosa dos jovens
participantes da pesquisa. A analise desse aspecto mostra-se fundamental para compreender as
formas contemporaneas de pertencimento religioso no Sertdo Central do Ceara, uma vez que a
autodeclaragdo religiosa constitui um importante indicador das relacdes estabelecidas pelos
individuos com instituicdes, crencas e tradigdes religiosas.

Os dados apresentados na Tabela 1 revelam que a maioria dos participantes declarou
possuir alguma religido, evidenciando a permanéncia da religido como elemento significativo
na construgdo das identidades juvenis da regido pesquisada. Dos 112 jovens participantes, 84
afirmaram possuir religido, enquanto 22 declararam ndo possuir qualquer vinculo religioso e 6
afirmaram ja ter tido religido, mas ndo mais se identificarem com nenhuma tradicdo religiosa
especifica.
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Tabela 1. Jovens que declararam possuir religido por municipio

Municipio Sim Nao Ja tive religido, mas
ndo tem mais
Banabuiu 23 5 1
Choroé 24 2 1
Quixada 18 7 2
Quixeramobim 19 8 2

Fonte: Propria (2026).

Ao analisar os dados por municipio, observa-se que a presenca de jovens vinculados a
alguma religido é mais expressiva em Choro e Banabuiu. Em Chord, aproximadamente 88,9%
dos participantes afirmaram possuir religido, enquanto em Banabuil esse percentual alcangou
79,3%. Por outro lado, Quixadd e Quixeramobim apresentaram percentuais menores de
pertencimento religioso formal, registrando respectivamente 66,7% e 65,5% de jovens que
afirmaram possuir religiéo.

Esses resultados indicam a existéncia de diferencas significativas entre 0s municipios
pesquisados. As cidades de menor porte populacional tendem a apresentar indices mais
elevados de pertencimento religioso, ao passo que os centros urbanos relativamente maiores
registram maior presenca de jovens sem religido ou que afirmam ter abandonado sua vinculagéo
religiosa anterior. Tal diferenca pode indicar a influéncia de fatores socioculturais distintos
entre 0S municipios pesquisados, aspecto que merece aprofundamento em futuras
investigacodes.

Entretanto, é importante destacar que os dados ndo apontam para um cenario de ruptura
generalizada com a religido. Mesmo nos municipios que apresentaram os menores indices de
pertencimento religioso formal, a maioria dos participantes continua declarando possuir alguma
religido. Esse resultado sugere que a religido permanece exercendo papel relevante na
constituicdo das identidades juvenis, embora as formas de adeséo e pertencimento apresentem
caracteristicas distintas daquelas observadas em contextos tradicionais.

Os resultados encontrados dialogam diretamente com as reflexdes de Berger (1985)
acerca da pluralizagdo religiosa nas sociedades modernas. Segundo o aludido autor, a
modernidade ndo conduz necessariamente ao desaparecimento da religido, mas produz um
ambiente marcado pela coexisténcia de multiplas possibilidades de crenca (Berger, 1985).
Nesse contexto, a adesdo religiosa deixa de ocorrer exclusivamente por heranga familiar ou
imposicédo social, passando a envolver processos de escolha individual e redefini¢cdo constante
dos pertencimentos.

Os resultados podem ser interpretados a luz das reflexdes de Hervieu-Léger (2015), para
guem a contemporaneidade é marcada pelo enfraquecimento dos mecanismos tradicionais de
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transmissao religiosa e pela crescente autonomia dos individuos na construcdo de suas

trajetorias espirituais. A presenca de jovens que se declaram sem religido ou ex-religiosos pode
ser interpretada como expressao desse processo de individualizacéo da crenca, no qual o vinculo
institucional deixa de ser necessariamente o principal elemento definidor da experiéncia
religiosa.

Ao mesmo tempo, os resultados sugerem que a realidade do Sertdo Central do Ceara
apresenta especificidades importantes quando comparada aos dados nacionais. Embora se
observe a presenca de jovens sem religido, a maioria dos participantes continua vinculada a
alguma tradicéo religiosa, indicando que a religido permanece como importante referéncia
simbdlica e cultural na regido. Esse dado reforca a necessidade de compreender as
transformacdes religiosas contemporaneas a partir das particularidades dos contextos locais,
evitando generalizacGes que desconsiderem as especificidades historicas e socioculturais dos
diferentes territorios brasileiros.

Dessa forma, o perfil religioso dos participantes revela uma realidade marcada
simultaneamente pela permanéncia da religiosidade e pela transformacdo das formas de
pertencimento. Mais do que evidenciar um processo de abandono da religido, os dados apontam
para a coexisténcia entre tradi¢Ges religiosas consolidadas e novas formas de construcdo da
identidade religiosa juvenil, fendmeno que sera aprofundado nas se¢des seguintes por meio da
analise das préticas religiosas, da influéncia familiar e das experiéncias pessoais de fé.

4.2 Crenga Religiosa e Participagdo Institucional

A andlise da frequéncia de participacdo em atividades religiosas constitui um elemento
fundamental para compreender as transformacfes contemporéneas da religiosidade juvenil.
Embora a maioria dos participantes da pesquisa tenha declarado possuir alguma religido, os
dados revelam que a participacao efetiva nas atividades promovidas pelas instituicdes religiosas
ocorre em niveis significativamente inferiores aos indices de pertencimento religioso
observados anteriormente. Tal constatagdo sugere que a relagdo dos jovens com a religido ndo
pode ser compreendida apenas a partir da filiagdo religiosa declarada, sendo necessario

considerar também os modos concretos pelos quais a fé é vivenciada no cotidiano.
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Tabela 2. Frequéncia de participacdo em atividades religiosas por municipio

Frequéncia Banabuil Choré Quixada Quixeramobim Total
Toda semana 5 3 1 8 17
Algumas vezes por més 11 12 14 9 46
Raramente 11 11 8 9 39
Nunca 2 1 4 3 10
Total 29 27 27 29 112

Fonte: Propria (2026).

Com o objetivo de visualizar de forma mais precisa as tendéncias gerais observadas na
amostra, apresenta-se também a distribuicdo percentual consolidada da frequéncia de
participacao religiosa.

Tabela 3 — Frequéncia consolidade de participacdo em atividades religiosas

Frequéncia Total de respostas  Percentual
Toda semana 17 15,2
Algumas vezes por més 46 41,1
Raramente 39 34,8
Nunca 10 8,9

Total 112 100,0

Fonte: Propria (2026).

Os dados apresentados nas Tabelas 2 e 3 revelam que apenas 15,2% dos participantes
afirmaram participar semanalmente de atividades religiosas. Em contrapartida, a maior parcela
da amostra (41,1%) declarou participar apenas algumas vezes por més, enquanto 34,8%
afirmaram frequentar atividades religiosas raramente. Além disso, 8,9% dos jovens informaram
nunca participar de missas, cultos, grupos de oracdo ou outras atividades promovidas por
instituicdes religiosas.

Quando comparados aos dados referentes a identidade religiosa, esses resultados
tornam-se ainda mais expressivos. Conforme demonstrado anteriormente, 84 dos 112
participantes (75%) declararam possuir alguma religido. Entretanto, apenas 17 jovens
participam semanalmente de atividades religiosas. Em outras palavras, embora a maioria dos
participantes continue se identificando com alguma tradicéo religiosa, apenas uma pequena
parcela mantém uma pratica institucional regular. Esse dado evidencia uma dissociacao entre
pertencimento religioso e participacdo institucional, fendmeno que constitui uma das
caracteristicas mais marcantes da religiosidade contemporanea.

A andlise por municipio também revela diferencas relevantes. Quixeramobim
apresentou o0 maior nimero de jovens que participam semanalmente de atividades religiosas,
totalizando oito participantes, seguido por Banabuit, com cinco jovens. Em Chord, apenas trés
participantes declararam frequéncia semanal, enquanto Quixada apresentou o menor indice de

13
Vol. 9 (2026)



edUCA

REVISTA MUILTITHSCIPLINAR DA FACULDADE CATOLICA PAULISTA

ISSN 2674-8460
participagao regular, registrando apenas um jovem que afirmou frequentar atividades religiosas

todas as semanas. Por outro lado, Quixad& concentrou o maior nimero de participantes que
declararam nunca participar de atividades religiosas, totalizando quatro respondentes. Esses
resultados sugerem que 0s municipios de maior porte apresentam niveis relativamente mais
elevados de flexibilizagdo dos vinculos institucionais, embora essa hipGtese demande
investigacOes futuras mais aprofundadas.

Outro aspecto particularmente significativo refere-se ao predominio das categorias
intermedidrias de participacdo. Somados, os jovens que frequentam atividades religiosas apenas
algumas vezes por més ou raramente correspondem a 76 participantes, representando 67,9% da
amostra. Esse dado demonstra que a religiosidade juvenil ndo se caracteriza
predominantemente pela auséncia de vinculo religioso, mas por formas mais flexiveis de
participacao. Os jovens continuam mantendo algum tipo de relacdo com a religido, embora essa
relagdo nem sempre implique frequéncia constante as atividades promovidas pelas institui¢des
religiosas.

Essa realidade encontra respaldo nas analises de Hervieu-Léger (2015), que identifica
na contemporaneidade um processo de desinstitucionalizacdo religiosa. Assim, os individuos
continuam atribuindo importancia a dimenséo espiritual da existéncia, mas passam a construir
percursos religiosos mais autbnomos e personalizados (Hervieu-Léger, 2015). A religido deixa
de ser vivida prioritariamente como obrigacéo institucional e passa a ser experimentada como
escolha individual, sujeita a redefinicGes constantes ao longo da vida. Os resultados obtidos
nesta pesquisa parecem corroborar essa interpretacdo, uma vez que a permanéncia da crenca
religiosa ndo é acompanhada por niveis equivalentes de participacao institucional.

Os dados também dialogam com a perspectiva de Berger (1985), para quem a
modernidade ndo elimina a religido, mas amplia as possibilidades de escolha religiosa. Em
contextos marcados pela pluralizacdo das crengas e pela coexisténcia de multiplas referéncias
culturais, a adesdo religiosa torna-se cada vez mais resultado de decisdes individuais.
Consequentemente, os vinculos institucionais tendem a tornar-se mais seletivos e menos
permanentes.

Nessa mesma direcdo, Bauman (2021) argumenta que a modernidade liquida favorece
a flexibilizacdo dos compromissos sociais e institucionais. A fragilidade dos vinculos e a
valorizacdo da autonomia individual produzem formas mais fluidas de participacdo social,
fendmeno que também se manifesta no campo religioso. A baixa frequéncia institucional

observada entre os participantes pode ser interpretada como expressdo dessa dinamica social
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mais ampla, na qual os individuos tendem a preservar maior liberdade diante das diferentes

possibilidades de pertencimento existentes.

Contudo, os resultados ndo sustentam a hipdtese de um processo intenso de
secularizacdo entendido como desaparecimento da religido. Ao contrario, quando analisados
em conjunto com os dados referentes a crenca em Deus, a importancia atribuida a religido e a
influéncia familiar na formacdo religiosa, percebe-se que a fé continua ocupando lugar
significativo na vida da maioria dos jovens investigados. O que parece estar em curso nao € o
abandono da religido, mas a transformacéo das formas de participacéo e identificacéo religiosa.

Dessa forma, os resultados sugerem que a principal mudanga observada entre os jovens
do Sertdo Central do Ceara consiste na reconfiguracao dos vinculos institucionais religiosos. A
crenca permanece amplamente difundida, mas 0s compromissos institucionais tornam-se mais
flexiveis, seletivos e condicionados as experiéncias pessoais dos individuos. Tal cenario
confirma a hipdtese central deste estudo e reforca a interpretacdo de que 0S processos
observados correspondem mais a uma desinstitucionaliza¢do da pratica religiosa do que a uma
secularizacédo da crenca.

Em sintese, a analise da frequéncia de participacao religiosa revela uma juventude que
continua valorizando a dimensé&o religiosa da existéncia, mas que estabelece com as institui¢oes
religiosas relagcbes mais fluidas e menos obrigatérias. Trata-se de uma religiosidade marcada
simultaneamente pela permanéncia da fé e pela transformacdo das formas de vivé-la, fenémeno
qgue constitui uma das caracteristicas centrais da experiéncia religiosa juvenil na

contemporaneidade.

4.3 A Centralidade da Familia na Transmissao da Fé

Um dos resultados mais expressivos da pesquisa refere-se as influéncias percebidas
pelos jovens na construcdo de sua vivéncia religiosa. Diferentemente das questdes analisadas
anteriormente, esta pergunta permitia que 0s participantes assinalassem mais de uma
alternativa, reconhecendo que a experiéncia religiosa é construida a partir da interacdo de
diferentes agentes, espagos de socializagdo e experiéncias pessoais. Assim, os dados
apresentados nédo representam escolhas exclusivas, mas o conjunto de influéncias que os jovens
consideram relevantes para a formacéo de suas crencas, valores e praticas religiosas.
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Tabela 4. Principal influéncia na vivéncia da fé

Influéncia Banabuiu Choré Quixada Quixeramobim Total
Familia 23 23 14 13 73
Amigos 3 0 4 2 9
Igreja/Comunidade 8 1 3 5 17
Redes sociais/Internet 2 0 0 0 2
Experiéncias pessoais 8 8 17 12 45

Fonte: Propria (2026).

Como a questdo admitia maltiplas respostas, as frequéncias apresentadas devem ser
interpretadas como indicadores da relevancia atribuida pelos participantes a cada uma das
influéncias investigadas, e ndo como categorias mutuamente excludentes. Dessa forma, um
mesmo participante poderia assinalar simultaneamente familia, experiéncias pessoais,
comunidade religiosa ou outras alternativas, refletindo a complexidade dos processos de
construcdo da religiosidade juvenil.

Os resultados demonstram que a familia foi a influéncia mais frequentemente
mencionada pelos participantes, aparecendo em 73 marcacdes distribuidas entre os quatro
municipios investigados. Em seguida, destacam-se as experiéncias pessoais, assinaladas 45
vezes, enquanto a igreja ou comunidade religiosa foi mencionada em 17 ocasifes. As categorias
amigos e redes sociais apresentaram frequéncia significativamente menor, totalizando,
respectivamente, 9 e 2 marcacoes.

A elevada frequéncia atribuida a familia evidencia a permanéncia de seu papel como
principal espaco de socializacdo religiosa entre os jovens pesquisados. Em todos os municipios
analisados, essa categoria foi a mais assinalada, demonstrando que a transmissédo
intergeracional da fé continua desempenhando fungéo relevante na formagdo das identidades
religiosas juvenis. Em Chor6 e Banabuil, por exemplo, a familia foi mencionada por 23
participantes em cada municipio, enquanto em Quixada e Quixeramobim foram registradas,
respectivamente, 14 e 13 marcacdes. Esses dados indicam que, apesar das transformacoes
socioculturais observadas na contemporaneidade, a familia permanece como importante
mediadora da experiéncia religiosa.

Entretanto, os resultados revelam também a importancia das experiéncias pessoais na
construcdo da fé. Com 45 marcacdes, essa categoria aparece como a segunda influéncia mais
relevante entre os jovens pesquisados, destacando-se especialmente em Quixada, onde foi
assinalada 17 vezes, e em Quixeramobim, com 12 registros. Tal resultado sugere que a
religiosidade juvenil ndo se limita a reproducgdo passiva das tradi¢cdes recebidas no ambiente
familiar, mas envolve processos de apropriacao, ressignificacdo e reconstrucdo das crencas a
partir das vivéncias individuais.
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Essa combinacdo entre transmissdo familiar e experiéncia pessoal revela uma

caracteristica importante da religiosidade contemporanea. Os jovens continuam recebendo
referéncias religiosas da familia, mas reinterpretam essas referéncias a luz de suas proprias
trajetdrias, experiéncias e questionamentos. Nesse sentido, a construcdo da fé apresenta-se
como um processo dindmico, no qual tradicdo e autonomia coexistem e se influenciam
mutuamente.

Os resultados dialogam diretamente com as analises de Novaes (2012), para quem a
familia continua sendo uma das principais instancias de socializacéo religiosa da juventude
brasileira. Segundo a autora, mesmo em contextos marcados pela ampliacdo da autonomia
individual e pela pluralizagio das formas de pertencimento religioso, as experiéncias familiares
permanecem fundamentais para a transmissdo de valores, crencas e praticas religiosas. A
presente pesquisa confirma essa perspectiva ao demonstrar que os vinculos familiares
continuam exercendo influéncia significativa sobre a forma como os jovens compreendem e
vivenciam a religido.

Ao mesmo tempo, a relevancia atribuida as experiéncias pessoais aproxima-se das
reflexdes de Hervieu-Léger (2015) acerca da individualizacdo das trajetorias religiosas
contemporaneas. Para a autora, os individuos deixam progressivamente de reproduzir
integralmente os modelos religiosos herdados, passando a construir percursos espirituais mais
autdbnomos e personalizados. Os dados obtidos sugerem que esse processo também esté presente
entre os jovens do Sertdo Central do Ceara, que articulam referéncias familiares e experiéncias
individuais na elaboracéo de suas identidades religiosas.

Outro aspecto digno de atencéo refere-se a reduzida influéncia atribuida as redes sociais
e a internet. Apesar da centralidade das tecnologias digitais na vida cotidiana da juventude
contemporanea, essa categoria recebeu apenas duas marcagdes em toda a amostra. Tal resultado
sugere que, embora 0s ambientes digitais possam influenciar percepcdes e debates sobre
religido, eles ainda ndo ocupam posi¢cdo comparavel aquela desempenhada pela familia e pelas
experiéncias pessoais na formacéo religiosa dos participantes.

Os dados permitem concluir que a religiosidade juvenil investigada é resultado da
interacdo entre fatores herdados e experiéncias vividas. A familia permanece como principal
referéncia para a transmissdo da fé, mas sua influéncia convive com processos crescentes de
autonomia individual e construcdo subjetiva da experiéncia religiosa. Em vez de indicar ruptura
com a tradigdo, os resultados apontam para uma reconfiguragdo das formas pelas quais 0s
jovens se apropriam dos contetdos religiosos recebidos, combinando continuidade e mudanca

na construcdo de suas trajetérias de fé.
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Dessa forma, a anélise das influéncias na vivéncia religiosa evidencia que a juventude

do Sertdo Central do Ceara continua fortemente marcada pela presencga da familia como espaco
privilegiado de socializacdo religiosa. Contudo, essa influéncia ndo ocorre de maneira isolada
ou determinista, sendo constantemente reinterpretada a partir das experiéncias pessoais dos
jovens, o que contribui para a formacéao de identidades religiosas mais reflexivas, dindmicas e

compativeis com as transformacgdes da sociedade contemporanea.

4.4 Espiritualidade, Experiéncia Pessoal e Busca de Sentido

Outro aspecto relevante investigado pela pesquisa refere-se aos elementos que os jovens
consideram mais atrativos na experiéncia religiosa. Diferentemente das questdes de resposta
Unica, esta pergunta permitia que os participantes assinalassem mais de uma alternativa,
reconhecendo que a vivéncia religiosa envolve simultaneamente dimensdes afetivas,
comunitérias, celebrativas e formativas. Dessa forma, os dados apresentados correspondem ao
nimero de vezes que cada aspecto foi mencionado pelos entrevistados, ndao representando

escolhas mutuamente excludentes.

Tabela 5. Aspectos mais valorizados na experiéncia religiosa

Aspecto Banabuil Choré Quixada Quixeramobim Total
Sentimento de paz 21 23 18 20 82
Comunidade/amizades 5 1 1 9 16
Mdsica e celebragdes 5 2 3 3 13
Ensinamentos 9 7 6 8 30
Nada me atrai 1 2 1 1 5

Fonte: Propria (2026).

Como a questdo admitia multiplas respostas, as frequéncias apresentadas devem ser
compreendidas como indicadores da relevancia atribuida pelos participantes aos diferentes
aspectos da experiéncia religiosa. Assim, um mesmo jovem poderia indicar, simultaneamente,
0 sentimento de paz, os ensinamentos religiosos e a convivéncia comunitaria como elementos
significativos de sua vivéncia de fé. Os resultados permitem, portanto, identificar tendéncias
gerais de valorizacdo da experiéncia religiosa, sem estabelecer hierarquias rigidas ou exclusivas
entre as categorias analisadas.

Os resultados revelam que o aspecto mais valorizado pelos jovens na experiéncia
religiosa € o sentimento de paz, mencionado 82 vezes pelos participantes dos quatro municipios

investigados. Em todos os contextos analisados, essa categoria apareceu com ampla vantagem
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em relacdo as demais, evidenciando que a religiosidade juvenil estd fortemente associada a

busca de equilibrio emocional, conforto existencial e bem-estar subjetivo.

A predominancia dessa resposta sugere que a experiéncia religiosa € percebida, antes de
tudo, como espaco de acolhimento, serenidade e construcdo de sentido para a vida. Em uma
realidade marcada por rapidas transformagdes sociais, pressdes académicas, desafios
familiares, insegurancas econémicas e incertezas quanto ao futuro, a religido parece
desempenhar importante funcdo de suporte emocional e elaboracdo simbdlica da existéncia.
Mais do que um conjunto de normas ou obrigagdes institucionais, ela € frequentemente
compreendida como recurso capaz de oferecer seguranca interior diante das dificuldades da
vida cotidiana.

O segundo aspecto mais mencionado pelos participantes refere-se aos ensinamentos
religiosos, que receberam 30 marcagdes. Esse resultado demonstra que, embora a dimenséo
afetiva da experiéncia religiosa seja predominante, os contetdos doutrinarios e formativos
continuam exercendo influéncia significativa sobre os jovens. Os ensinamentos transmitidos
pelas tradicdes religiosas permanecem sendo percebidos como referenciais importantes para a
orientacdo ética, moral e existencial dos participantes.

Em menor proporgédo aparecem as categorias comunidade e amizades (16 marcagoes) e
musica e celebracGes (13 marcagdes). Esses resultados indicam que os elementos comunitarios
continuam presentes na experiéncia religiosa juvenil, embora ndo ocupem posicao tdo central
guanto os aspectos subjetivos relacionados a paz interior e aos significados pessoais atribuidos
a fé. A dimensdo comunitaria permanece relevante, mas parece ser valorizada principalmente
quando contribui para fortalecer experiéncias pessoais de acolhimento e pertencimento.

Particularmente significativo é o reduzido numero de participantes que afirmaram nao
encontrar qualquer elemento atrativo na experiéncia religiosa. Apenas cinco marcagdes foram
registradas nessa categoria em toda a amostra, indicando que a grande maioria dos jovens
identifica algum valor ou contribuicdo positiva na religido, mesmo quando ndo participa
regularmente das atividades promovidas pelas institui¢des religiosas.

Os resultados dialogam diretamente com as reflexdes de Bauman (2021) acerca das
transformagbes dos vinculos sociais na modernidade liquida. Para o referido autor, os
individuos contemporaneos tendem a buscar espacos capazes de oferecer estabilidade
emocional e sentido diante das incertezas produzidas pela sociedade contemporanea. Nesse
contexto, a religido pode funcionar como importante recurso simbdlico para a elaboracdo das
experiéncias humanas, oferecendo referenciais de significado em meio a fluidez das relacfes

sociais.
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Da mesma forma, as analises de Hervieu-Léger (2015) contribuem para compreender a

centralidade assumida pelas dimens@es subjetivas da experiéncia religiosa. Para a autora, a
religiosidade contemporanea caracteriza-se pela crescente valorizacdo das trajetorias
individuais e pela busca de experiéncias espirituais capazes de responder as necessidades
existenciais dos sujeitos. A religido deixa de ser vivida prioritariamente como obrigagéo
institucional e passa a ser valorizada por sua capacidade de proporcionar sentido, conforto e
realizacdo pessoal.

Os dados obtidos nesta pesquisa parecem confirmar essa interpretacdo. A
predominancia do sentimento de paz como principal elemento atrativo da experiéncia religiosa
sugere que os jovens ndo se relacionam com a religido apenas por razbes doutrinérias ou
institucionais. A fé é frequentemente percebida como espaco de encontro consigo mesmo, de
fortalecimento emocional e de construcdo de respostas para questdes existenciais profundas.
Trata-se de uma religiosidade fortemente marcada pela dimenséo subjetiva da experiéncia
humana.

Essa constatacdo também ajuda a compreender os resultados apresentados nas sec¢des
anteriores. A permanéncia da crenca religiosa, mesmo em contextos de participacdo
institucional irregular, torna-se mais inteligivel quando se considera que os jovens atribuem a
religido fun¢des relacionadas a producédo de sentido e ao bem-estar pessoal. Em muitos casos,
a experiéncia religiosa continua sendo valorizada independentemente da frequéncia as
celebracGes ou da intensidade do vinculo institucional.

Em sintese, os resultados evidenciam que a religido continua desempenhando papel
relevante na vida dos jovens pesquisados, sobretudo por sua capacidade de oferecer paz,
orientacdo e sentido para a existéncia. Mais do que uma instituicdo ou um conjunto de praticas,
a religido aparece como espacgo privilegiado de elaboragdo das experiéncias pessoais,
confirmando tendéncias identificadas pela literatura contemporanea acerca da crescente
subjetivacdo das experiéncias religiosas. Dessa forma, a religiosidade juvenil observada no
Sertdo Central do Ceara revela-se profundamente vinculada a busca de significado, bem-estar

emocional e construcdo de projetos de vida.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo compreender as formas contemporaneas de
vivéncia religiosa entre jovens residentes no Sertdo Central do Ceard, analisando aspectos

relacionados ao pertencimento religioso, a participacéo institucional, a influéncia da familia e
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Vol. 9 (2026)



edUCA

REVISTA MUILTITHSCIPLINAR DA FACULDADE CATOLICA PAULISTA

ISSN 2674-8460
a importancia atribuida a espiritualidade e as experiéncias pessoais de fé. Partindo do debate

socioldgico sobre secularizacdo, pluralizacdo religiosa e desinstitucionalizacdo da religido,
buscou-se verificar em que medida as transformacGes observadas em pesquisas nacionais
também se manifestam em contextos interioranos marcados por forte tradicao religiosa.

Os resultados obtidos junto aos 112 jovens participantes revelam que a religido continua
ocupando espaco significativo na construgdo das identidades juvenis. A maioria dos
participantes declarou possuir alguma religido, acreditar em Deus e reconhecer a importancia
da dimensdo espiritual em sua vida cotidiana. Tais dados demonstram que a religiosidade
permanece como elemento relevante na producgdo de sentido, na orientacdo de valores e na
elaboracdo das experiéncias existenciais dos jovens pesquisados.

Entretanto, os dados também evidenciam importantes transformacdes nas formas de
pertencimento religioso. Embora a identidade religiosa permaneca presente, observa-se uma
participacdo institucional relativamente reduzida quando comparada aos indices de filiagéo
religiosa declarada. Muitos jovens afirmam possuir religido e manter crencas religiosas, mas
participam das atividades institucionais apenas ocasionalmente ou de forma irregular. Tal
fendmeno sugere um enfraquecimento dos mecanismos tradicionais de vinculacéo institucional,
sem que isso implique necessariamente abandono da fé ou rejeicdo da religido.

Outro resultado relevante refere-se ao papel desempenhado pela familia na transmissao
da religiosidade. Mesmo em um contexto marcado pela ampliacdo da autonomia individual e
pela pluralizacdo das opgdes religiosas, a familia continua sendo a influéncia mais
frequentemente mencionada pelos participantes. Esse dado evidencia a permanéncia dos
processos intergeracionais de transmissdo da fé, demonstrando que a socializacéo religiosa
familiar permanece exercendo papel central na formacéo das identidades religiosas juvenis.

Ao mesmo tempo, a elevada frequéncia de respostas relacionadas as experiéncias
pessoais indica que os jovens ndo reproduzem passivamente as tradigdes recebidas. As
trajetorias religiosas revelam crescente valorizacdo da experiéncia subjetiva, da autonomia
interpretativa e da busca individual por sentido. A fé é frequentemente compreendida como
experiéncia pessoal capaz de proporcionar paz interior, conforto emocional e orientacéo
existencial, elementos que aparecem de forma recorrente nos dados analisados.

Os resultados encontrados dialogam diretamente com as contribuicBes teoricas de
Berger (1985), Hervieu-Léger (2015) e Bauman (2021), confirmando que as transformacdes
religiosas contemporaneas ndao podem ser interpretadas exclusivamente a partir da teoria

classica da secularizacdo. Em vez do desaparecimento da religido, observa-se a emergéncia de

21
Vol. 9 (2026)



edUCA

REVISTA MUILTITHSCIPLINAR DA FACULDADE CATOLICA PAULISTA

ISSN 2674-8460
formas mais flexiveis, individualizadas e subjetivas de vivéncia religiosa. A religido nao

desaparece, mas se reorganiza em novas modalidades de pertencimento e experiéncia.

Nesse sentido, os dados da pesquisa permitem sustentar a hipdtese central deste estudo:
entre os jovens investigados, verifica-se um processo de desinstitucionalizacdo da fé sem que
IS0 corresponda necessariamente a um processo de secularizacdo. A diminuicdo da
participacdo institucional convive com a permanéncia da crenca religiosa, da espiritualidade e
da busca pelo transcendente. A religido continua presente, embora seja vivenciada de formas
distintas daquelas tradicionalmente associadas as instituicdes religiosas.

Além de contribuir para os estudos sobre juventude e religido no Brasil, a pesquisa
evidencia a importancia de considerar as especificidades dos contextos locais na analise das
transformacdes religiosas contemporaneas. Os dados demonstram que 0S processos
identificados em pesquisas nacionais também se manifestam no Sertdo Central do Cear4, ainda
que assumam caracteristicas proprias relacionadas a forte presenca histérica da religido na
regiéo.

Por fim, reconhecem-se algumas limitacfes do estudo. A amostra concentrou-se em
jovens estudantes de quatro municipios especificos, ndo permitindo generalizacdes para toda a
juventude brasileira. Além disso, a op¢ao metodoldgica por privilegiar a analise quantitativa
restringiu o aprofundamento das experiéncias subjetivas dos participantes. Nesse sentido,
sugere-se que pesquisas futuras utilizem entrevistas em profundidade e grupos focais,
possibilitando compreender de maneira mais detalhada os significados atribuidos pelos jovens
as suas experiéncias religiosas.

Conclui-se, portanto, que a juventude do Sertdo Central do Ceard continua
profundamente marcada pela presenca da religido, mas expressa essa religiosidade mediante
formas cada vez mais autdbnomas, reflexivas e personalizadas. Mais do que um cenario de
secularizacdo, os resultados apontam para uma reconfiguragdo das formas de crer, pertencer e

vivenciar a fé na contemporaneidade.
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